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SEGURANCA CONTRA INCENDIO EM EDIFICACOES HISTORICAS

Ramon Maffioletti TONELLI'
RESUMO

O presente artigo integrante do curso de formacao de soldados Bombeiro Militar, trata a questao
da seguranca contra incéndio com &énfase na protecdo e conservagdo de edificios historicos,
levando em consideragdo os impactos causados por um eventual incéndio, que pode proporcionar
risco a vida e danos irrepardveis para o acervo cultural da nacdo. S3o abordados aspectos de
legislacdo, projeto arquitetonico, urbanismo, materiais, sistemas de protecio e combate em caso
de ocorréncias. Concluindo que deve se estabelecer niveis minimos de protecdo, juntamente com
diretrizes educacionais, avaliando as normas regulamentadoras e a condi¢@o especifica de cada

construgao.

Palavras-chave: Seguranca. Incéndio. Patrimonio Histérico. Bombeiros.

1 INTRODUCAO

A ocorréncia de um incéndio pode gerar proporcdes devastadoras, causando
danos e perdas irrecuperdveis. No auge de um acontecimento nos preocupamos principalmente
com a protecao da vida dos ocupantes do local, mas ndo podemos esquecer de proteger também,
os edificios e construgdes histdricas e alguns acervos de valor inestimdvel nelas contidos.

Temos como exemplo o incéndio no Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro
em 1978, onde destruiu 90% da cole¢do do museu, que incluia aproximadamente 1000 obras de

arte. Num intervalo de 30 minutos, causou a perda estimada em 50 milhdes de ddlares, em
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valores da época. O edificio foi totalmente recuperado, porem o acervo perdido ainda tramita no
hall das percas permanentes (NASCIMENTO, 1999).

Desta forma levamos como objetivo, proporcionar um grau de seguranca elevado
para proteger a estabilidade estrutural do edificio, bem como a possibilidade de extin¢do do
incéndio por meio de sistemas de protecao, ressaltando a importancia da preservagao dos objetos

tanto no combate quanto no rescaldo, para tornar a operacao um proeminente sucesso.

2 LEGISLACAO

Vivemos numa época de transi¢do e conscientizagdo da populagdo, e com as
normas e leis ndo € diferente. Uma das mais importantes em seguranga contra incéndio € a
NBR9077, onde é possivel classificar o incéndio e identificar os sistemas e equipamentos que
devem ser utilizados em cada tipo de constru¢do, identificando a partir da drea que a construg¢ao
ocupa a que se destina a construcdo, por exemplo, escolas, igrejas bibliotecas entre outros e, a
altura da construgdo.

No tocante das questdes relacionadas a preservagdo e conservagdo do patrimonio
cultural o principal instrumento em vigor refere-se ao Decreto-Lei 25 de 1937, uma espécie de
marco referencial que vem colaborando amplamente na formacdo do acervo de testemunhos
histéricos tombados. Conforme o Decreto-Lei mencionado acima, entende-se por tombamento:

Ato administrativo realizado pelo Poder Publico com o objetivo de preservar,

por intermédio da aplicacdo legislativa especifica, bens de valor histdrico,

cultural, arquitetdnico, ambiental, e também de valor afetivo para a populagao,

impedindo que venham a ser destruidos ou descaracterizados, culminando com

o registro em livros especiais denominados Livros do Tombo. (FONTES, 1937)

Quando se avalia a protecdo contra incéndio de uma edificacdo, muitos fatores

sdo considerados para que se obtenha sucesso diante do provdvel sinistro. Segundo Reisewitz

(2004), sao eles: “o tipo construtivo da edificac@o, sua ocupacdo, a propriedade dos materiais

utilizados, exposi¢des a propagacdo, perigos que oferecem métodos adequados de combaté-los e,
finalmente, os meios de combate disponiveis.”

Vale ressaltar que a idade das construcdes devem ser consideradas como um fator

primordial neste caso, principalmente porque as edificacOes mais antigas sdo constituidas de



materiais que possuem maior potencial incendidrio, além do fato de que estas foram construidas
num tempo onde a preocupagdo com a prote¢do a incéndio ndo era tdo dissimulado. Para cada
tipo de edificacdo construida, é necessario que exista um plano de seguranca de incéndio, que
seja compativel com as diversas necessidades de cada uma dessas construgcdes. Sejam
estabelecimentos comerciais, edificios residenciais, industriais ou para outros fins, cada um deles
precisa contar com as devidas consideracdes na execucao do plano de combate a incéndio.

Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (1983), as edificagdes sdo
classificadas quanto a ocupagdo, quanto a altura e quanto as suas caracteristicas construtivas.

“Art. 6- Toda e qualquer edificacdo, excetuando-se as edificacdes unifamiliares,
deverd dispor de dispositivos de protecdo contra incéndio e panico’.

Em nosso pais a falta de uma legislacdo regulamentadora de seguranca contra
incéndio para essas edificagdes e a auséncia de Orgdos de fiscalizacdo que garantam uma
seguranca minima, agravam o panorama nacional. O que existe sdo algumas Instru¢des Técnicas
que tentam suavizar essa lacuna, como a IT-35 Seguranca Contra Incéndio em Edificacdes
Histdricas, do Corpo de Bombeiros de Minas Gerais, onde dispde sobre as medidas de seguranca
contra incéndio e panico exigidas nas edificacdes que compde o patrimdnio histérico mineiro, e a
IT n°40/2011 Edificacdes historicas, museus e institui¢des culturais com acervos museolégicos,
do Corpo de Bombeiros Policia Militar de Sdo Paulo (2011), onde vem estabelecer requisitos
complementares de seguranca contra incéndio, “peculiares as edificacdes historicas e de interesse

do patrimonio histdrico-cultural, bem como aquelas que abrigam bens culturais e/ou artisticos”.

3 SISTEMAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO

As medidas de seguranca contra incéndio s@o elaboradas com cardter preventivo
ou de protecdo, sendo a primeira um elemento de precaucio, feita para prevenir a ocorréncia e
controlar o risco de inicio de incéndio, e a segunda destinada a proteger a vida humana e os bens
materiais dos efeitos do incéndio ja instaurado. Ressaltando que ndo é possivel eliminar por

completo os riscos de incéndio.



Segundo o entendimento de Berto (1991 apud ONO, 2003), as medidas de
protecdo contra incéndio, sdo divididas em dois grandes grupos complementares: protecao

passiva e protecao ativa.

3.1 PROTECAO PASSIVA

A protegdo passiva € desenvolvida por medidas que contemplam parte do edificio
e que independem de uma acao para o seu funcionamento em caso de incéndio, sendo possivel a
desempenhar ou ndo outra fun¢do paralela ao longo do seu uso.

Um elemento a ser analisado nas medidas de protecdo passiva, € o controle das
caracteristicas e quantidade de materiais combustiveis encontrados, tanto no
acabamento interno quanto no conteido da construcdo, pois sdo elementos
decisivos na propagagdo do incéndio, assim como na sua intensidade e duracio.
A acessibilidade a constru¢io € uma das medidas pouco analisada pelos
arquitetos em caso de incéndios, as construgdes sdo executadas sem a devida
preocupacdo em relacdo a implantacio e ao desenho de suas fachadas,
dificultando as atividades de salvamento e combate do corpo de bombeiros.

(BERTO, 1991)

A implantagdo de meios de abandono seguro do edificio, rotas de fuga, pelos
ocupantes também € uma medida determinada pelo projeto arquitetonico, quando se cria as rotas

de circulacdo no interior do edificio.

3.2 PROTECAO ATIVA

A protecdo ativa, em contrapartida, € composta por equipamentos e instalagdes contra
incéndio que dependem de uma ac¢do para o seu funcionamento, seja manual ou automatico, o
objetivo destas instalacdes é uma deteccdo rdpida do incéndio, assim, sendo mais seguro o
abandono dos ocupantes do edificio e tornando possivel um combate e controle mais efetivo do
fogo. Sdo eles os principais sistemas de protecdo ativa:

a) Sistema de deteccdo e alarme automadticos de incéndio (detectores de fumaga,
temperatura, raios infravermelhos, etc. ligados a alarmes autométicos)- NBR -
9441;

b) Sistema de iluminagdo de emergéncia — NBR - 10898;

c) Sistema de controle / exaustdo da fumaca de incéndio.

d) Sinalizag¢do de seguranca contra incéndio e panico - NBR 13434

e) Sistema de alarme manual de incéndio NBR - 9441;



f) Sistemas de extin¢do automatica de incéndio (sprinklers)— NBR - 10897;
g) Sistema de hidrantes — NBR 5667
h) Sistemas de protecdo por extintores de incéndio - NBR-12693 (BERTO, 1991)

4 SEGURANCA EM EDIFICIOS HISTORICOS

Em viagens de estudo particular, por centros histdricos de cidades como Mariana — MG,
Tiradentes — MG, Diamantina — MG, Ouro Preto — MG, Sabara — MG, Sao Joao Del Rei — MG,
Congonhas — MG e Laguna — SC. Foi constatado que estdo entre as constru¢des que sao ou
abrigam patrimonio historico:

e Museus;

e  Sitios histdricos;

e Bibliotecas;

* Jgrejas

e Residéncia de colecionadores de artigos de época
® Arquitetura Militar

® Arquitetura Religiosa

e Sitios Urbanos

e Sitios Rurais

® Imdveis isolados

® Arquitetura Excepcional

Para a seguranga da populacdo que ocupa ou visita essas constru¢des histdricas é
necessario a implantacdo dos equipamentos determinados no projeto e a utilizacdo de saidas de
emergéncia especificas para cada caso, garantindo, a prote¢cdo do ocupante, como, por exemplo,
orientagdo, alarmes, sistemas de deteccao, etc.

Se tratando de museus que oferecem uma grande drea aberta ao publico, € necessaria
a andlise de diversas caracteristicas de seguranga contra incéndio, € importante dar atencdo
especial ao tipo de material usado para revestir, conservar ou sustentar os objetos. E essencial a
especificacdo do material para que ndo ajude a propagagdo do incéndio e alcancar o proprio

objeto que deveria estar sendo protegido. (BERTO, 1991)



As bibliotecas possuem acervos e caracteristicas especificas, sendo compostos de
materiais, em sua grande parte, combustiveis conservados em estantes, formando dareas
compactadas com material muito propicio ao incéndio, onde o acesso do publico é permitido, o
risco de incéndio pode ser muito alto, por isso, é essencial o desenvolvimento de um projeto de
seguranca que permita o controle intensivo das dreas do acervo, segmentando os visitantes em
escalas de acesso.

Nos edificios e centros histéricos se leva em consideracio os componentes
particulares, além das alteracdes as adaptacdes trazidas ao longo dos anos, pisos e estruturas de
madeira sdo muito freqiientes em construcdes antigas. No projeto original dessas constru¢des nio
foram previstos qualquer equipamento de protecdo contra incéndios ou instalagdes elétricas.

Ainda no entendimento de Berto (1991),

O impedimento da protecdo é muitas vezes ocorrido por ocupar dreas de dificil
acesso. E importante que sejam observados cuidados especiais de prevengio
contra incéndio, pois a a¢do dos combatentes pode nio acontecer a tempo em
razdo da localizac@o do edificio, terrenos acidentados ou ruas estreitas, dentre
outra dificuldades encontradas, entre elas o tempo de constru¢do e a forma
rudimentar de algumas constru¢des, a forma desordenada de suas reformas e
ampliagdes ao longo do tempos tornam a acdo do fogo ainda mais rdpida
podendo originar um desmoronamento dependendo do grau de intensidade do
incéndio.

5 DISPOSICAO DAS EDIFICACOES E TRACADO URBANO

A problemdtica que envolve esses locais, no que se refere a seguranca contra

incéndio estd ligada a fatores como:

5.1 CARACTERISTICAS CONSTRUTIVAS

Relacionada a utilizagdo de alvenarias autoportantes nas paredes externas das
edificacdes, e estruturas internas em madeira que constituem em fator agravante de desabamento

e risco de incéndio, devido a sua idade avangada e estado de conservagdo. (ONO, 2003)



5.2 IMPLANTACAO

Sua tipologia construtiva € em sua maioria caracterizada pela presenga de
edificacdes implantadas sem afastamentos frontais ou laterais e que ocupam 100% do lote,
necessitando de um tratamento especial, visto que pode constituir-se num fator que favorecerd a

propagacdo das chamas entre as edificacOes dada a ocorréncia de um incéndio. (ONO, 2003)

Figura 1 — Centro Histérico de Laguna — SC, Mapa de Cheios e Vazios S/E
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Na imagem a cima podemos verificar a proximidade entre as casas, no centro
histérico de Laguna — SC, as hachuras pretas sélidas representam a implantacdo das edificacdes

no lote.

5.3 CONSERVACAO DAS EDIFICACOES

Fator que potencializa o risco de incéndio e sua propaga¢do, quando ndo ¢é

realizacdo de servigos de manutencdo da edificagcdo e de suas instalacdes. Sendo comum grande



quantidade de edificagdes abandonadas ou em condi¢des precdrias de utilizagdo, convivendo

entre edificacdes ja revitalizadas constituindo-se assim em um risco a vizinhanga. (ONO, 2003)

5.4 OCUPACAO

A mistura de ocupacdes e atividades como o comércio, moradia, estoque,
educacional, reunido de publico, negdcios e industria, traz consigo uma série de riscos associados

a este convivio, ja que essas edificagdes ndo foram projetadas para esses fins. (ONO, 2003)

5.5 INSTALACOES

Nao € incomum que as instalacdes elétricas dessas edificagdes contam, muitas
vezes, com demandas de cargas muito superiores as dimensionadas para as instalagdes originais
existentes, constituindo-se num fator agravante no que se refere a seguranca contra incéndios
destas edificagdes.

Observa-se também a utilizacdo de gds liquefeito de petrdleo (GLP) em
edificacbes onde funcionam bares e restaurantes. A utilizacdo do GLP, nem sempre
acompanhado das adequagdes e instalagdes de distribuicdo necessdrias, constitui-se em potencial
causador de explosdo ou incéndios nestas edificacdoes. Grande parte das instalacdes elétricas
eram produzidas com fio de cobre e se encontram dispostas sobre forro em madeira, o que de
certa forma se apresenta como um risco potencial de curto circuito e consequente incéndio.

(ONO, 2003)

5.6 URBANISMO

O acesso de veiculos de combate a incéndio a edificagdes em sitios urbanos, se
torna muitas vezes impraticavel pelo tamanho do leito carrogdvel das vias publicas, dificultando
a chegada de ajuda aos locais em sinistro, necessitando de outros meios de combate para essas
ocorréncias, hd também problemas com relagdo a pavimentacdo. Outro fator agravante e a
proximidade entre as edificacdes, o que pode ocasionar o alastramento do incéndio para os

imoéveis vizinhos. (ONO, 2003)



6 PLANO DE EMERGENCIA

Ter um plano de emergéncia € aconselhado para esses ambientes, ao identificar a

vulnerabilidade do edificio em situacdes de emergéncia, antecipar seus potenciais efeitos e

preveni-los, atribuindo responsabilidades e funcdes aos ocupantes fixos, trabalhadores ou

vizinhos de prédios histdricos.

Alem do programa de prevengdo contra incéndio, o plano deve contemplar um
programa de salvamento e recuperagdo do patrimonio, um acervo pode ser salvo
de destruicdo através de uma rdpida acdo de combate ao fogo, mas ainda se
preocupando com o método de exting¢do e rescaldo feito afim de minimizar os
efeitos causados pelo ac@o. As técnicas de combate a incéndio evoluiram com o
tempo, e hoje j4 podemos ter uma operacio efetiva, causando menor dano por
conseqiiéncia da dgua utilizada pelo bombeiro. Portanto a importidncia de um
plano de emergéncia e da integragdo das entidades responsaveis pela protecio do
patrimonio  histérico-cultural e os combatentes. (INSTITUTO DO
PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL, 2004)

Adotando as orientacdes da Instrucdo Técnica n°40/2011 do Corpo de Bombeiros

de Sao Paulo, a acdes prioritdrias seguem esses procedimentos de emergéncia:

Retirada do ocupantes
Remocao do acervo

Protecdo de salvados, para os itens do acervo que ndo puderem ser removidos (CORPO

DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DE SAO PAULO, 2011)

Um projeto eficiente € uma combina¢do adequada dos levantamentos dos riscos,

das medidas de protecio passiva e medidas de protecdo ativa. A integracdo entre os trés

elementos pode diminuir custos de implantacdo do sistema de seguranga e propiciar melhor

gerenciamento da seguranca na edificacdo. A melhoria da qualidade de projeto e implantagdo de

sistema de segurancga consiste em atribuir responsabilidades aos profissionais competentes, mas

nao € possivel iniciar este processo sem que sejam elaboradas normas especificas para o setor.

Também nao € possivel fiscalizar sem legislagao.
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7 CONCLUSAO

Ao desvencilhar este artigo, buscou-se agrupar informagdes técnicas e empiricas,
no que diz respeito a preservagdo do patrimdnio cultural, criando subsidios para prevencao,
protecdo e combate a incéndio. Considerando esse panorama, a orientacdo da populacio
juntamente com os Orgdos competentes, torna-se 0 meio mais transitdvel para criar medidas de

protecao.
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