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RESUMO

A haste de metal se constitui num equipamento de vital importancia para a utilizagdo em
salvamento de vitimas de transito, principalmente quando essas se encontram presas nas
ferragens sendo necessario desencarcera-las. A falta deste equipamento nas OBM’s
acarreta num maior tempo de resposta para o resgate das vitimas presas nas ferragens.

O presente artigo objetiva apresentar através de questionario uma pesquisa feita nos
quarteis do sul do estado e da capital de catarinense, mostrando se ¢ feito o uso da haste
de metal, e a importancia que ela pode ter para complementar o trem de socorro das

guarni¢des de resgate do CBMSC.

Palavras Chave: Haste de metal. Desencarcerar. Acidentes Automotivos.

1 INTRODUCAO

Num acidente com vitimas o tempo de resgate ¢ primordial para que a
ocorréncia tenha sucesso, principalmente se as vitimas estiverem encarcerada. Por ser
muito complexo, quanto menor o tempo do resgate, maior € a chance da operagao de
salvamento ser bem sucedida. Para que o tempo seja minimizado € necessario preparo
psicolégico e fisico do socorrista como também a utilizacdo de equipamentos ideais
para a melhor condi¢do no salvamento dessas vitimas.

Antes de realizar qualquer manobra no veiculo acidentado ¢ necessario que ele

esteja estabilizado a fim de evitar riscos adicionais para o socorrista ou para a vitima,
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logo a estabilizagdo ¢ de suma importancia tanto para a preservagdo da vitima quanto
para a seguranca da equipe que atuara no local.

Dentro desta perspectiva a haste de metal torna-se equipamento fundamental
para operacdes de salvamento de vitimas de transito, pois esse equipamento proporciona
maior estabilidade do veiculo acidentado, propiciando uma melhor condigdo de
salvamento.

O tema do presente artigo visa um estudo sobre o uso da haste de metalica nas
OBM s do sul de Santa Catarina e da Grande Florian6polis

Os objetivos especificos que serdo analisados nesse trabalho serdo fundamentais

para mostrar a importancia de obter em cada OBM’s uma haste de metal para

estabilidade veicular.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 — Haste de Metal

Com a taxa de mortalidade e lesdes ocasionada por acidentes de transito
crescendo a cada ano, principalmente do Estado de Santa Catarina, o uso de
equipamentos adequado para o resgate de vitimas é primordial para um bom
atendimento.

Nesse cendrio a haste de metal surge como um equipamento primordial para
estabiliza¢do do veiculo acidentado.

Conforme o dicionario Michaelis (2001), haste ¢ uma vara de madeira ou de
ferro, que serve para nela se fixar alguma coisa, com essa definicdo entendemos que a
haste de metal proporciona a fixagdo do veiculo acidentado, ocasionando maior
seguranga para vitimas e socorristas.

A sua utilizag@o deve seguir aos seguintes principios:

1 — Deve manter o veiculo seguro

2 — Deve manter o veiculo imovel

3 — Deve ser simples e de facil memorizagdo
4 — Deve ser de rapida utilizago

Seguindo esses passos a probabilidade do agravamento de lesdes e seqiielas das

vitimas podem ser minimizadas, obtendo maior sucesso no atendimento do acidente.



Haste metalica é definida por Losso (2001, p.30) sendo fabricados em ago
galvanizado, com tamanho de 50 ou 100 centimetros, com dois lances de mesmo
tamanho, escamotedvel, permitindo varios estdgios intermedidrios. Possui as
extremidades moveis, sendo a superior em forma de coroa e a inferior em forma de
quadrado, para permitir uma melhor fixagdo em diferentes situacdes e terrenos, Podem
ainda estar combinadas com fitas tubulares, formando um triangulo com o veiculo a ser
estabilizado.

Segundo a apostila de Salvamento e Desencarceramento formulada por Elisio
Lazaro de Oliveira (2005, p. 17), a estabilizagdo dos veiculos acidentados com pessoas
encarceradas usando hastes de metal, serve para nao agravar a situacdo das vitimas
devido a movimentagdo desnecessaria do veiculo acidentado.

Na visdo do autor, para garantir a seguranca no teatro de operagdes, € necessario
criar uma area de trabalho segura em redor do veiculo acidentado e no seu interior,
verificando sempre a existéncia de riscos, levando-se em conta que a aplicagao do

equipamento de estabilizacdo ndo pode inviabilizar o acesso ao interior dos veiculos ou

na remocgao das vitimas.

Figura 01 — Modelos de Haste de Metal
Fonte: Do Autor
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Figura 02 — Utilizacao da Haste de Metal

Fonte: Do Autor

2.2 — Desencarcerar

Acidentes de transitos provocam inumeras mortes, seqiiclas temporarias ou
permanentes. Por isso o atendimento realizado pelo Corpo de Bombeiros, com
guarnigOes treinadas, fungdes especificas, materiais e equipamentos adequados, ¢ vital
para diminui¢ao dos nimeros de mortes e seqiielas das vitimas.

De acordo com a apostila de Resgate Veicular Nivel I do Corpo de Bombeiros
de Militar de Santa Catarina (2010, p.15), desencarceramento ¢ a movimentacdo e
retirada das ferragens que estdo prendendo a vitima e/ou impedindo o acesso dos
socorristas € a obten¢do de uma via de retirada da vitima. Dizemos que desencarcerar ¢
retiras as ferragens da vitima.

Nas ocorréncias onde ha vitimas presas nas ferragens, os ricos sdo os mais
variaveis, por isso o objetivo principal dos socorrista ¢ fazer com que essas vitimas
cheguem ao hospital com o menor dano possivel. Para que isso ocorra o tempo levado
para retirar uma vitima das ferragens ¢ decisivo na obten¢do de um bom resgate.

Para a apostila de Resgate Veicular Nivel I do Corpo de Bombeiros de Militar de

Santa Catarina (2010, p.75), antes de iniciar qualquer manobra no veiculo acidentado, ¢



necessario que ele seja estabilizado afim de evitar riscos adicionais para o resgate, para
0 socorrista ou para a vitima. Esta estabilizagdo deve obedecer aos seguintes principios:
Deve manter o veiculo seguro, deve manter o veiculo imovel, deve ser simples e de facil
memoriza¢do, deve ser de rapida utilizagao.

Para isso utiliza-se: Os calgos de madeiras tipo escada (step) ou simples (calgo), cabos,
correntes, guinchos, multiplicadores de for¢a, macacos, etc.

Conforme o dicionario Michaelis (2011), desencarcerar ¢ por em liberdade, com
isso os equipamentos utilizados para o desencarceramento devem ser os mais adequados
possiveis, para que as vitimas tenham total seguranga de que os socorristas entdo
fazendo um trabalho de qualidade.

De acordo com apostila de salvamento e desencarceramento, formulada por
Elisio Lazaro de Oliveira (2005, p.10), as vitimas encarceradas, mesmo que nao
apresentem lesdes, podem com alguma facilidade entrar em panico. Como se encontram
limitadas a um espaco fisico confinado, de onde ndo conseguem sair pelos seus proprios
meios, podem ficar agitadas, agravando o seu estado de satde.

Ainda de acordo com apostila de salvamento e desencarceramento, formulada
por Elisio Lazaro de Oliveira (2005, p.11), o encarceramento pode ser classificado em

trés grupos distintos:

1 — Encarceramento mecanico — situagdo em que as vitimas, embora possam nao
apresentar lesdes, devido 4 deformagdo do wveiculo acidentado, estdo
impossibilitadas de sair do mesmo pelos seus proprios meios;

2 — Encarceramento fisico tipo I — situagdo em que as vitimas apresentam lesdes
que requerem a criagdo de um espago adicional para se poder, em condi¢des de
seguranca, prestar os cuidados de emergéncia necessario a sua estabilizacdo e
para que a extracdo seja o mais controlada possivel;

3 — Encarceramento fisico tipo Il — situagdo em que as vitimas apresentam lesdes
devido as estruturas componentes do veiculo estarem em contacto ou terem
penetrado no seu proprio corpo.

Apos o desencarceramento da vitima, € a sua imobilizacdo a mesma pode ser

extraida do interior do veiculo.

2. 3 Acidentes Automotivos

Um acidente pode ser definido como resultado de um acontecimento repentino e

imprevisto, provocado pela agdo do homem ou da natureza, com danos significativos e



efeitos muitos limitados no tempo e no espago, susceptiveis de atingirem as pessoas, 0s
bens ou ambiente. Apostila de salvamento e desencarceramento, (2005 p. 11).

De acordo com o autor ndo existe dois acidentes iguais, por isso as equipes
devem seguir uma metodologia previamente estabelecida, sob a forma de procedimento
de salvamento sistematizado, que oriente a sua atuagao.

Para a apostila de Resgate Veicular Nivel I do Corpo de Bombeiros de Militar de
Santa Catarina (2010, p.76), quando o veiculo estd sobre uma das laterais existe uma
tendéncia natural das testemunhas empurrar o veiculo acidentado de volta para a
posi¢do normal. Eles ndo conseguem compreender que este movimento pode causar ou
agravar as lesdes nos ocupantes do veiculo. Por isso, o veiculo deve ser estabilizado
sobre a lateral.

Nos acidentes com vitimas, o tempo de atuacdo da guarnicdo do Corpo de
Bombeiro Militar ¢ um fator de extrema importancia, tornando-se mais relevante,
principalmente, quando essas se encontram presas entre ferragens do veiculo, isto €,
quando as vitimas se encontram encarceradas (OLIVEIRA, 2005). Com isso, a rotina de
resgates do acidente deve ser seguida para que o tempo do resgate seja o menor
possivel.

Nesse contexto, cabe enfatizar o conceito "Hora de Ouro do Trauma”, isto €, ha
primeira hora apds o acidente, ¢ considerada critica. A equipe de resgate deve
concentrar todos os esforcos para que, durante esse tempo, a vitima ja esteja em um
hospital (BERGERON et al, 2007). Com efeito, a hora de ouro indica que as chances de
sobrevivéncia de um politraumatizado aumentam em até 80% se receber atendimento
definitivo em até uma hora ap6s o trauma (SANTA CATARINA, 2008a).

De acordo, com a apostila de primeiros socorros do governo do Estado do Para,
(2008), os acidentes automobilisticos podem acontecer em qualquer lugar, mas alguns
ambientes parecem ser especialmente propicios.

Especialistas no assunto garantem que a melhor forma de enfrentar este
problema ¢ pela pratica da prevengdo. Deve-se prevenir, afastando todas as condig¢des

de risco e assim evitar que acidentes acontegam.

3 METODOLOGIA



A pesquisa de modo quantitativa, qualitativa, de objetivo exploratorio e
descritiva obtida através do levantamento feito a técnica de coleta de dados por
questionario aplicado aos chefes de guarni¢des de servigos especializadas em regate nas
OBM's do sul do estado de Santa Catarina e na grande Florianopolis: 4° BBM, §°
BBM, 1° BBM, 10° BBM.

3.1 Caracterizagdo da Pesquisa

A metodologia constitui um conjunto de técnicas fundamentais para elaboracao
de um trabalho cientifico. Segundo Lakatos e Marconi (2006), a ciéncia ¢ uma
sistematizagdo de conhecimentos sobre o comportamento de certos fendmenos que se
deseja estudar. Dessa forma, ao se realizar um estudo, devem-se eleger os procedimentos
metodoldgicos cientificos mais adequados para a resposta ao problema e o cumprimento
dos objetivos pretendidos.

Com base nisso, foi proposto uma pesquisa quantitativa e qualitativa. Segundo

Luciano (2001, p. 12):

A pesquisa quantitativa € o conhecimento obtido de modo quantificavel, ou
seja, o conhecimento traduzido em nimeros, opinides e¢ informagdes, com
vistas a analise. Este tipo de pesquisa requer a utilizagdo de recursos e de

técnicas estatisticas.

Ja a pesquisa qualitativa de acordo com Malhorta (2001), oferece uma melhor
visdo e compreensdo do contexto do problema a ser investigado. A abordagem qualitativa
significa interpretar opinides, dados, nas formas de coleta de informagdes. Esta forma de
abordagem do problema procura descobrir e classificar a relacdo entre variaveis, assim
como na investigacdo da relacdo de casualidade entre os fenomenos causa e efeito.
Portanto, a pesquisa qualitativa, ¢ o conhecimento obtido de modo ndo quantificavel.

Em relacdo aos objetivos a pesquisa ¢ exploratoria e descritiva, que segundo Gil
(2002, p. 41):

a pesquisa exploratoria tem como objetivo proporcionar maior familiaridade
como o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir
hipoteses. Pode-se dizer que estas pesquisas tém como objetivo principal o
aprimoramento de idéias ou a descoberta de intuigdes. Seu planejamento &,
portanto, bastante flexivel, de modo que possibilite a consideracdo dos mais
variados aspectos relativos ao fato estudado. Na maioria dos casos, essas
pesquisas envolvem: (a) levantamento bibliografico; (b) entrevistas com

pessoas que tiveram experiéncias praticas como o problema pesquisado; e (c)
analise de exemplos que estimulem a compreensao.



A pesquisa descritiva de acordo com Gil (2002, p. 42):

tém como objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de determinada
populagdo ou fendmeno ou, entdo, o estabelecimento de relagdes entre
varidveis. Sao inimeros os estudos que podem ser classificados sob este titulo
e uma de suas caracteristicas mais significativas esta na utilizagdo de técnicas
padronizadas de coleta de dados, tais como o questiondrio e a observacgdo
sistematica.

Quanto aos procedimentos técnicos a pesquisa foi por levantamento, pois de

acordo com Gil (2002, p. 50):

as pesquisas por levantamento caracterizam-se pela interrogacdo direta das
pessoas cujo comportamento se deseja conhecer. Basicamente, procede-se a
solicitagdo de informac¢des a um grupo significativo de pessoas acerca do
problema estudado para, em seguida, mediante analise quantitativa,
obterem-se as conclusdes correspondentes aos dados coletados.

3.2 Técnica de coleta de dados

128):

A coleta de dados foi feita por meio de um questionario. Segundo Gil (2006, p.

Defini-se questionario como a técnica de investigacdo composta por um
niumero mais ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito as
pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crengas, sentimentos,
interesses, expectativas, situa¢des vivenciadas etc.

4 — APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Para que todos os objetivos fossem atendidos, foi realizado um questionario com

7 perguntas objetivas a soldados do corpo de bombeiro de Santa Catarina nas seguintes

OBM’s: 4° BBM, 8° BBM, 1° BBM, 10° BBM, foram entrevistados ao todo 6 pragas,

das guarni¢des responsaveis por resgate veicular nas cidades de: Cricitima, Tubardo,

Laguna, Floriandpolis, Barreiros, Biguagu.

4.1 Andalise dos dados coletados



1 — Sua guarnicdo de servico possui a haste de metal para utilizagdo em resgate

veicular?
Sim 25%
Nio 75%

2 — Se nao possui haste de metal, qual o material utilizado para a estabilizacao de

veiculos lateralizados?

Madeiras que estdo nas viaturas 0

Objetos encontrados a margem da rodovia 20%
Galhos de arvores 55%
Outros 25%

3 — Em sua opinido a haste de metal ¢ importante ter em todas as guarni¢des de

servigos, para utilizagdo em resgates veicular?

Sim

100%

Nao

0

4 — O senhor ja sentiu dificuldade em fazer resgate de vitimas por falta de equipamento

apropriado?
Sim 80%
Nao 20%

5 — O senhor acredita que a falta de equipamento apropriado pode influenciar no

aumento de tempo da retirada das vitimas das ferragens?

Sim

100%

Nao

0

6 — O material secundédrio (madeira, ou outros), serve para fazer o resgate com

eficiéncia?
Sim 100%
Nao 0




7- Em relagdo ao custo beneficio, o senhor acredita que ¢ viavel o investimento para

aquisicao de haste de metal para todas OBM do CBMSC.

Sim 100%
Nao 0

De acordo com os dados obtidos através da aplicagao do questionario podemos

chegar as seguintes analises:
Na questao 1, mostrou que grande maioria das guarni¢des pesquisadas 75% ndo possuem
a ferramenta de haste metalica em suas OBM’s. Aproveitando este dado e quando
perguntado na segunda questdo das organizagdes que ndo possuem o material, 20%
destas utilizam objetos como madeiras que sdo encontrados as margens das vias para
fazer a estabilizacdo, que 55% pegam troncos de arvores ou galhos mais grossos para
1sso, € 25% responderam outras, no qual podemos citar cabos como exemplo.

Todas as pessoas entrevistadas concordam que o uso da haste de metal seria
importante trazendo grande beneficio para o uso de suas equipes quando se trata de
salvar vidas como mostra na questdo 3. Quando perguntado ao resgatista se ja sentiu
dificuldade por ndo possuir o material apropriado para o resgate veicular 80% confirmou
que sim, como mostra na questdao 4, mostrando que a falta de um equipamento
apropriado pode ser de grande importancia para e eficiéncia no trabalho.

Sabendo-se que o tempo ¢ decisivo quando se trata em salvar vidas presas em
ferragens quando perguntado na questao 5 todos responderam que a falta de equipamento
pode influenciar no aumento do tempo da retirada das vitimas, o que ultrapassaria o
tempo médio estabelecido para um resgatista tirar as vitimas de dentro de um automével
danificado.

Quando perguntado se o material secundario utilizado para estabilizagdo de
veiculos lateralizados da para fazer a estabiliza¢dao dos veiculos, todos confirmaram que
conseguem fazer o servigo deste modo, assim como mostra os resultados da sexta
questdo, esta questdo ¢ muito relativa, pois as guarni¢des que ndo possuem a haste
metdlica utilizam outros materiais como mostra a questdo 2, estas guarnigdes
responderam que fazem o servigo com outros equipamentos, ndo que a haste de metal
seja desnecessaria ou inviavel pelo fato de poder ser substituivel, pois cada caso ¢

diferente . Podendo citar que algumas guarni¢des responderam que pela falta de efetivo



no CBMSC ¢ mais facil operar utilizando cabos, outras OBM's responderam que em
comparacao a madeira, tocos e galhos, a haste de metal ¢ bem melhor de se trabalhar.

Na sétima questdo quando perguntado as guarni¢des se acreditam que a aquisicao
da haste de metal seria importante ter em todas as OBM’s, 100% acredita que sim, que
quanto mais equipamentos que auxiliam no salvamento de vidas, maior serd a chance de

se obterem 6timos resultados em seus trabalhos.

5 - CONCLUSAO

Através das andlise de dados coletados podemos observar que a haste de metal ¢
uma ferramenta que trara muitos beneficios para o uso das guarni¢des, podemos ver que
ndo sdo todas OBM's no estado de Santa Catarina que possuem esse equipamento em
prontiddo para as ocorréncias.

Dos entrevistados que ndo possuem o referido material, acabam improvisando
com objetos secundarios, mesmo assim responderam que conseguem fazer a
estabilizacdo com estes materiais improvisado, porém isto dependendo da situagdo pode
acarretar num maior tempo na hora de fazer o desencarceramento para a retirada das
vitimas.

Ficou comprovado que existem outros equipamentos que podem ser usados para
a estabiliza¢cdo dos veiculos acidentados, assim podendo fazer o resgate veicular sem a
utilizagdo da haste metalica.

As guarnigdes pesquisadas que trabalham ou ja trabalharam com haste metalica
concordam que a haste metalica ¢ um equipamento importante, seu facil manoseamento
e em diversas situagdes de tipos de acidentes ¢ o equipamento mais adequado para o
tipo de situagdo para realizar o resgate.

Pode-se notar que quanto melhores os equipamentos existentes para o uso na
hora de salvar vidas, as guarni¢des preferem seu uso, assim facilitando seu manuseio
ndo perdendo tempo com a falta de equipamento, e estando sempre a oferecer um
melhor servigo.

Sabendo-se que a hora dourada ¢ fundamental no momento de fazer o resgate
veicular, fica constada através da pesquisa que a haste de metal ¢ importante ter em

posse das guarni¢des de servico no Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, e



que sua aquisi¢do poderd reduzir o tempo do resgate dando maior chances de

sobrevivéncia as vitimas.
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APENDICE 1

Al Sd BM Gustavo Patricio Zeferino

Tema: Hastes de metal para resgate veicular:
Um estudo sobre o uso da haste metalica nas OBM’s do Corpo de Bombeiro Militar de

Santa Catarina.

Questionario:

1 — Sua guarnicdo de servico possui a haste de metal para utilizagdo em resgate
veicular?

() Sim

( )Nao

2 — Se nao possui haste de metal, qual o material utilizado para a estabilizacdo de

veiculos lateralizados?

() Madeiras que estdo nas viaturas

() Objetos encontrados a margem da rodovia

() Galhos de arvore (Depende da espessura. Precisam ser suficientemente resistentes)
( ) Outros

3 — O senhor acredita que a haste de metal é importante ter em todas as guarni¢des de

servigos, para utilizagdo em resgates veicular?
() Sim

( )Nao



4 — O senhor ja sentiu dificuldade em fazer resgate de vitimas por falta de equipamento

apropriado?
() Sim
( ) Nao

5 — O senhor acredita que a falta de equipamento apropriado pode influenciar no

aumento de tempo da retirada das vitimas das ferragens?
() Sim
( ) Nao

6 — O material secundario (madeira, ou outros), serve para fazer o resgate com

eficiéncia?
() Sim
( ) Nao

7- Em relagdo ao custo beneficio, o senhor acredita que ¢ viavel o investimento para

aquisicao de haste de metal para todas OBM do CBMSC?
() Sim

( ) Nao



