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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo principabjpesar, analisar e descrever as principais
técnicas de resgate em inundacdes que se apresaatais a realidade do CBMSC, através
de uma pesquisa exploratdria de procedimento kjtfifaca e documental, e método dedutivo.
Sendo as inundagdes o desastre natural de mamréecia em Santa Catarina, a falta de
pesquisas nesta area traz como corolario a merménslia e seguranca dos servicos de
resgate. S8o0 apresentados conceitos basicos prdoudiferenciar inundacdes, enchentes,
enxurradas e alagamentos; riscos no ambiente decagrente, além de materiais disponiveis
no mercado e a descrigdo das técnicas propriardentesgate. Analisando a regulamentacao
da atividade e a formacao do bombeiro militar, @eecse a lacuna quanto a padronizacao da
atividade — falta de diretrizes operacionais pasl{@¢zOp), Manuais Operacionais (MOp)- e
na formacéo nesta area do profissional de resgate,ainda ndo ha nenhuma disciplina
especifica na area nos cursos de formacdo bomivdiitar. Por fim, foi apresentada uma
proposta de diretriz operacional padrao, nos maldd&s-20/2005 e de um Curso basico para

insercao nos cursos de formacao bombeiro militar.

Palavras chave Inundacdes. Técnicas de resgate. Bombeiros kitita
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1 INTRODUCAO

Uma inundacdo é um fenbmeno natural, onde a vaz8er escoada € superior a
capacidade de descarga da calha do curso de aQEAYKMA, et al, 2006). Apesar de ser
um processo natural e periddico, Kobiyama et. @062 p. 49) analisando as inundacdes:
“[...] vém aumentando gradativamente a frequénom que ocorrem as inundagdes e também
0S prejuizos que elas causam ”, gerando uma dencaggtzente por servicos de bombeiros de
resgate e auxilio.

Sendo a inundacdo um fendmeno de natureza prigb@mhbil que causa danos e
prejuizos, seu controle ndo pretende eliminar tamkgiscos, mas apenas evitar aqueles
associados a certa probabilidade de ocorrénciae-Bevier em mente primeiramente as
medidas preventivas como: o uso correto do soiersas de alerta, conscientizacdo da
populacao, etc.

Porém, mesmo que todas as medidas preventivasnfosstaladas e em perfeito
funcionamento, € impossivel que grandes desasaitesais ndo causem danos as pessoas e
prejuizos a sociedade. Por isso, devemos nos mdet@rontiddo para eventuais eventos
adversos, mantendo-se sempre a frente das demdad&svico, acompanhando a evolugdo
de materiais e técnicas adequadas para cada tipmd@ncia.

Neste trabalho, dividiremos o tema em quatro ohyst No primeiro faremos
consideracbes sobre o0s aspectos conceituais, riifenelo inundacbes, enchentes,
enxurradas, alagamentos, salvamento em agua desggte em agua rapida e resgate em
inundacdes. No segundo capitulo veremos equipasiemaateriais disponiveis no Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina - CBMSC - enmercado, regras de segurancga, cursos
disponiveis, ocorréncias no Estado de Santa Cataxia terceiro capitulo apresentamos as
técnicas consideradas mais viaveis (para realidai@einense) para o resgate em inundacoes.
O ultimo capitulo, faremos uma analise da formagéobombeiro militar em relacdo as
técnicas de resgate em inundagoes.

A metodologia utilizada serd desenvolvida cuidadoselecdo de pesquisa
bibliografica, objetivando gerar conhecimentos phlcacéo pratica dirigida as solucdes de

problemas especificos do tema deste trabalho.
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1.1 Justificativa

O universo das atividades desenvolvidas na busavamento esta em permanente
expansdo. Esta que ndo pode se negada e nem adatpalo Corpo de Bombeiro. Trata-se
do surgimento de novas tecnologias, expansao dades, das mudancas no clima e no meio-
ambiente. Trata-se da propria expansdo do CBMSiCulando-se no terreno, instalando-se
em cada vez mais cidades, modificando, por exeroponceito de efetivo e materiais.

Analisando os dados sobre desastres naturais asl Bo periodo de 1948 a 2004,
disponibilizados pelo EM-DAT Internacional Disasteatabase, Kobiyama et, al. (2004)
demonstraram que no Brasil, os desastres natuwiaipmpvocaram maiores perdas humanas
foram as inundacdes. Nao obstante, Santa Catanmaitio afligido por grandes inundacdes
nas ultimas décadas. Em 1983 por exemplo, houver9@desabrigados e 49 mortos, com
destaque para Blumenau, com 50.000 desabrigadasa@tfs, o que representou 29,3% da
populacao total deste municipio (MARCELINO; GOERDQ4).

Essas inundacgdes recorrentes, geram uma cresisnésnda do servico de resgate em
aguas correntes pelo CBMSC. Esse tipo de resgatepinidao de Sergerstrom et, al. (2002,
p.5): “Pode ser que neste século o resgate emcaguente seja a area de resgate técnico que
tenha o maior crescimento dinamico, porque mesn@ ajtecnologia esteja crescendo, 0s
problemas crescem mais rapido”. Ainda segundo anoesutor: “ [...] 0 resgate em agua
corrente € 400% mais perigoso que qualquer ouypm die resgate, incluindo combate a
incéndio estrutural e busca e salvamento no angigbano”.

Portanto, em época de grandes e constantes ofgdstraturais, a formagdo do
bombeiro militar deve permanecer em constante foanacao e adaptacdo. Neste contexto,
os cursos de formacéo e aperfeicoamento devenosstacitemente atualizados com as mais
eficientes taticas e modernas técnicas.

Existem muitos pontos a serem trabalhados no andnt CBMSC nos deveres
relacionados ao resgate em inundagfes e em aguastes, também chamado de aguas
rapidas, como as Diretrizes de Procedimentos Oipai@s Padroes (DtzOpP), qualificacbes
dos profissionais resgatistas, determinar os naggemais adequados, entre outros temas.
Contudo, ndo houve nenhum diagnéstico no CBMSC ultmos 10 anos, tampouco
producdes cientificas sobre o tema.

Apos dois cursos de formacéo (Curso de Formac&ottdo -CFSd- 2006 e Curso
de Formacéao de Oficiais -CFO- 2009) as preocupagdesutor com o tema aumentaram,

pois percebeu-se uma lacuna na formagdo do bombairar, traduzido no completo
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desconhecimento geral dos bombeiros recém-formaise &guas rapidas, expondo
resgatistas e vitimas em situacdo de perigo.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo geral

Pesquisar e descrever técnicas de resgate emaigfigslviaveis para ser aplicada a

realidade catarinense e do CBMSC, e relacionadasacapacitacdo do bombeiro militar.

1.2.2 Objetivos especificos

Conceituar salvamento em A&agua doce, resgate eras ampidas, resgate em
inundacdes e diferenciar inundagdes enchentesrrexas e alagamentos.

Apresentar a frequéncia, locais e datas com nm@iobabilidade de ocorréncia de
inundacdes no Estado de Santa Catarina;

Pesquisar materiais disponiveis no CBMSC e no adertrasileiro que podem ser
utilizado no salvamento em inundacdes;

Descrever as técnicas de salvamento em inundagg@iese sem 0 uso de botes

inflaveis;

1.3 Problema

E fato que a formacédo, capacitacio e o constaeieamento e atualizacio s&o
fundamentais na primeira fase do ciclo operaciangleparacao, e, se esta fase néo for eficaz
comprometera a fase da resposta e consequentetoeiatea ocorréncia, aumentando o0s
riscos, potencializando as perdas humanas e os daeteriais.

Diante do exposto faz-se o0 seguinte questionaméntiormacao, capacitacdo e o
treinamento dos bombeiros militares atualmente gasaen 0 conhecimento das técnicas

adequadas ao resgate em inundacoes?
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1.4 Hipoteses

1. Se a formacdo, capacitacdo e o0 treinamento atsalgasam o conhecimento das
técnicas adequadas ao resgate em inundacdes enaldga entdo as proximas
pesquisas nesta area deverdo focar em melhorarsemgenho nas fases de
acionamento, novas técnicas e aperfeicoar a fagdz das ocorréncias.

2. Se a formacao, capacitacdo e o treinamento atualasS§eguram o conhecimento
técnicas adequadas ao resgate em inundacdes matdga, entdo devemos reavaliar
nossos cursos de formacgdo, capacitacdo e meétoddseidamento afim corrigir
possiveis falhas antes mesmo de ocorrer, otimizandesempenho operacional das

guarnicdes e aumentando a seguranca das operasdasmbeiros e as vitimas.

1.5 Procedimentos metodolégicos

Considerando as caracteristicas do trabalho, g@anatureza, a presente pesquisa foi
classificada como pesquisa aplicada, pois objegerar conhecimentos para aplicacéo pratica
dirigida as solugfes de problemas especificos.

Quanto aos objetivos, esta pesquisa caracteriparsem estudo exploratdrio, ou seja,
tém como principal objetivo o aprimoramento dadasiéou a descoberta de intuicdes do
autor, além da confirmacao das hipoteses propostas.

Com relacdo aos procedimentos técnicos, o tralddisenvolveu-se através de uma
pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2002,4), % desenvolvida com base em material
ja elaborado, constituido principalmente de liveoartigos cientificos. [...] Boa parte dos
estudos exploratorios pode ser definida como psagubibliograficas.” , além da parte
documental — tais como: documentos de arquivosstduicao.

Quanto a abordagem é considerada como dedutii@ ppte de teorias e leis mais
gerais para a ocorréncia de fendmenos particulePrdSATOS; MARCONI, 1991).



14

1.6 Delimitagéo da pesquisa

Dentro do ciclo de gerenciamento de desastreseveRc¢éo, preparacdo, resposta e
reconstrucdo — a presente pesquisa limita-se aredesctécnicas utilizadas na fase de
resposta. Igualmente dentro do ciclo operaciona skervicos operacionais do CBM —
prontiddo, acionamento, resposta e finalizacapesguisa estara focada na parte da resposta.

O salvamento em aguas rapidas € mais abrangemteajpenas as inundacdes
(canalizacGes, resgate em canoagem, rafting, bereceos, canais de inundacao, etc.) esta
pesquisa concentra-se em técnicas utilizadas neeataturbano, nas situagfes mais comuns
em ocorréncias de resgate em inundacgdes. As foigmue ilustram este trabalho foram

tiradas em rios de Santa Catarina, simulando €iesage resgate urbano em inundacdes.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 ASPECTOS CONCEITIAIS

2.1.1 Inundacao

Hoje ha muita confusdo entre os conceitos de mgém enchente, alagamento e
enxurrada. Geralmente séo tratados como sindnpoodm, Kobiyama (2006, p. 45) explica:

A inundacdo, popularmente tratada como enchenteaémento do nivel dos rios
além da sua vazao normal, ocorrendo o transbordantin suas aguas sobre as
areas proéximas a ele”. As areas planas proximasiasssdo chamadas de planicies
de inundacdo. Quando ndo ocorre o transbordameypesar do rio ficar
praticamente cheio, tem-se uma enchente e ndo numdacao. Por esta razao, no

mundo cientifico, os termos “inundacdo” e “enchérdevem ser usados com
diferenciacdo

Portanto o conceito de enchente devera ser utdizapchndo haver uma elevacao

temporaria do nivel da agua em um canal de drenat@ntda ao aumento da vazao ou
descarga (BRASIL, 2007)

Figura 01 — Enchente e inundacgéo

enchente

elevacdo de nivel

inundacéo

PN S

= < SN

‘ B T
Q ol e 28Ty

nivel médio

Fonte: Kobiyama (2006, p.46)

As inundacdes sao classificadas em funcdo da todgn(excepcionais, de grande
magnitude, normais ou regulares e de pequena rdghie em funcdo do padrédo evolutivo
(inundacgdes graduais, inundacgdes bruscas, alagasnenhundacdes litoraneas) (CASTRO,
2003)

Castro (2003, p. 46), cita “as inundacfes grado@srem quando a agua eleva-se de

forma lenta e previsivel, mantém-se em situacachdéa durante algum tempo, e a seguir
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escoam-se gradualmente”. Citando os rios Amazadwiks, e Mississipi como exemplos, o
mesmo autor mencionou que este tipo de inundagc&supsazonalidade (periodicidade).

Aparentemente, essa inundacgdo ndo é tdo violearsoa area de impacto € extensa.
Figura 02 - Foto de Unido da Vitéria/ PR e PortaddhSC - 1983

Fonte: (RIBAS..., 2011)

Por outro lado, a inundacéo brusca, popularmentbemda como enxurrada, ocorre
devido a chuvas intensas e concentradas, prinogpadémem regides de relevo acidentado. Ela
ocorre em um tempo préximo ao evento da chuva quausa. A elevacdo das aguas ocorre
repentinamente, causando mais mortos, apesar dal@repacto ser bem menor do que as
inundacdes graduais (CASTRO, 2003). O gréafico aisefucida o assunto:

Grafico 01 — Inundacao brusca e inundacgéo gradual

Inun. Brusca

Inun. Gradual

Velocidade
~—
-

Tempo de Duragao

Fonte: Kobiyama et, al. (2006, p.47)



17

2. 1.1.1 Dindmica das inundagdes

A hidrologid, ensina que sdo preponderantes na formacédo demchante: a bacia
hidrogréafica (forma), tempo de concentracdo, geoandta bacia, tipo de solo (muito poroso
OuU pouco poroso), cobertura vegetal existenteyoelgeclividade e densidade de drenagem.
Em relacdo aos agravantes, temos como principaisnstancias a reducédo da capacidade de
retencdo natural das aguas pluviais, obras de ntheragem e finalmente a existéncia de
obstéculos artificiais aos escoamentos superfite&SUNCAO FILHO e RIBEIRO, 2011)

2.1.2 Alagamento

E o acimulo momentaneo de aguas em uma determéradapor problemas no
sistemas de drenagem, podendo ter ou nado relagéo pcocessos de natureza fluvial
(BRASIL, 2007).

2.1.3 Enxurrada

Define-se como o escoamento superficial concemtradcom alta energia de
transporte, que pode ou ndo estar associado a deedsminio de processos fluviais. E
comum a ocorréncia de enxurradas ao longo de wipkntadas sobre antigos cursos d'agua

com alto gradiente hidraulico e em terrenos comdstlividade natural (BRASIL, 2007).

Figura 03 — foto de escoamento concentrado das fojungais

- Fonte: Bfasil (2067, p.94)

1 A hidrologia € um campo interdisciplinar e pode definido como o estudo do movimento e armazenage
da agua no ciclo hidrolégico .
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2.1.4 Relacao entre inundacdes, enchentes, alag@sreeanxurradas

Percebe-se pelos conceitos expostos acima queno faundacdo € bem genérico,
podendo ser aplicado também aos conceitos de eerctadagamento e enxurradas, sendo
muitas vezes confundidos. Porém, nem todos esse®itms sdo decorrentes de processos
fluviais. Pode haver enchente que ndo haja inuddEm como alagamentos e enxurradas
decorrentes de fortes chuvas, declividades e bmapacidade de escoamento, sem que se

tenha sequer um rio proximo. A figura abaixo elaa tema:

Figura 04 — desenho da relacdo entre inundacdesirradas - alagamentos:

INUNDACOES
GRADUAIS

ENXURRADAS

Fonte: do autor

2.1.5 Cenarios de risco de inundacéo

E comum enchentes e inundacbes graduais em cidageapresentam relevo com
planicies fluviais extensas, pois sdo areas coxalzapacidade de escoamento natural dos
cursos de drenagem. Nas areas litoraneas, o estwadas aguas superficiais é condicionado
também pela maré.

Nas grandes cidades, com aumento da area impdlixesddy com caréncia (ou
deficiéncia) de obras de drenagem e servicos ugb@umno o lixo, por exemplo) juntamente
com assentamentos precéarios constituem elementiéscdecom alto grau de vulnerabilidade.
Esse tipo de cenério é de alto risco para inundabfiescas e, no caso de areas de dominio

serrano e montanhoso de enxurradas com alto pomeve@ (BRASIL, 2007).
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2.1.6 Efeitos adversos das inundagdes

As enchentes e inundacdes apresentam efeitosatasobre a populacdo, os quais
podem ser classificados como diretos e indiretagspncipais efeitos diretos sdo morte por
afogamento, destruicdo de moradias, danos matenagssos e gastos com recuperacéo. Os
indiretos séo principalmente aqueles relacionagafoancas transmitidas por meio da agua
contaminada como a leptospirose, a febre tiféidepatite e a colera (BRASIL, 2007).

O Manual Técnico do Corpo de Bombeiros da Polidgar de S&o Paulo, também

complementa as consequéncias das inundagoes:

* Perda de vidas humanas e ferimentos em pessoas;

* Destruicdo de moradias e desabrigo de populacdes;

* Deterioragao do estado de saude das comunidddg®as;

* Perda de bens materiais na indUstria, comérgigcuatura e pecuaria;

* Paralisacdo de atividades econémicas e de sarpigblicos como abastecimento
de agua, energia elétrica, comunicacdes, viasadsforte, etc.; e

* Subtilizacdo de extensas areas, devido a in@dezocorréncia das inundagdes
(CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DE SAO PAUL(2006)

2.1.7 Salvamento em agua doce

O salvamento em agua doce — sub-item do salvarmeiético - no CBMSC
compreende principalmente as atividades preventrasbalnearios em rios que cortam
regides urbanas no Estado. O salvamento em agpidsesaapesar de grande notoriedade e
periculosidade ndo é a rotina da atividade opemati@ um servico excepcional e esporadico,
sub-item do salvamento em agua doce. Além dissalvamento aquatico € muito associado
a atividade nas praias de nosso litoral, poréntjliaagdo de rios como balneérios pode ser
muito mais perigoso, como demonstra o resultadpedguisa de Cipriano Junior (2007, p.

79, grifo nosso):

“[...] com base nestes dados foi feito um grafico amsndez locais mais perigosos
da regido Centro-Sul, Rio Tubardo é o campedo de mortes totalizando 21aia Pr
dos Ingleses e Rio Ararangué séo respectivamente o segundo e term@voados
com 20 6bitos cada um,Rio Sdo Bento é o quarto com 16R® Mampituba e a
Lagoa da Conceicdo aparecem com 12 cada, a Prédie@o do Silva e da Galheta
contabilizaram 11 mortes por afogamentd®io Braco do Norte é o nono colocado
com 10 6bitos registrados e em décimo ficdRi@ Cubatdo com nove mortes.”
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2.1.8 Salvamento ou resgate?

A palavra resgate € definida como o ato ou acaetitar alguém ou alguma coisa de
uma situagao de perigo; é sinbnimo de salvameida.a&=duvida entdo do porqué se utilizar a
palavra resgate e ndo salvamento para as atividkeesitas neste trabalho, visto que esta
tltima se encontra na maioria das apostilas do Rata postura foi adotada tendo em vista as
vérias publicacdes internacionais que tratam dcoateesgate Switfwater rescue e como
praticamente todas as técnicas empregadas foraantadps, a linguagem também o foi.

2.2 Inundacdes em Santa Catarina

2.2.1 Historico das InundagGes em Santa Catarina

O histérico das inundacdes, bem como dos demaigsttes naturais no Estado de
Santa Catarina, que € a referéncia deste capisltd, disponivel na pégina do projeto
“Percepcao de risco, a descoberta de um novo olbara iniciativa pioneira da Secretaria
Executiva da Justica e Cidadania do Estado de S@atarina (SJC), por meio do
Departamento Estadual de Defesa Civil, em parcenao Centro Universitario de Estudos e
Pesquisas sobre Desastres da Universidade Fedefdrda Catarina (CEPED/UFSC), que
tem como proposito a reducao da vulnerabilidadekfrente aos desastres.

Em marco de 1974, Tubardo, municipio do sul dadestsofreu uma das maiores
inundacdes da historia de Santa Catarina e tamléBrasil. Depois de dois dias de chuvas
intensas, o rio transbordou, subindo 10,22 metdasépoca, a prefeitura divulgou que 199
pessoas morreram na regiao e que 60 mil ficarambdgadas, 0 que representava 85% da
populacdo. Trés mil casas foram destruidas, assdguaram uma ponte pénsil e arrancaram
trilhos do trem. Levantamento posterior no cart@idomunicipio contabilizou 46 mortos no
desastre, entretanto muitas pessoas desapareceram 6bito foi registrado em outros
municipios. A inundacdo motivou alteragbes no cudsorio Tubardo, que, em 1978, foi
dragado e teve suas curvas retidas (SANTA CATARIRGY,1).

A década de 80 foi marcada por inundacbes queardix marcas profundas na
memoria dos catarinenses. Em julho de 1983, asashdeixaram um saldo de 197.790
desabrigados e 49 mortos em 90 municipios do Esfelenchentes daquele ano vitimaram
sobretudo as populégs de Blumenau, Itajai e Rio do Sul. S6 em Blumdoeam 50 mil

desabrigados (29,3% da popul@g e 8 mortos. Em Itajai, a enchente deixou 42,3% d
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populago local desabrigada, um total de 40 mil pessoas) de 5 mortos. Em Rio do Sul, os
25 mil desabrigados representavam nada menos qu&o6da populaip (SANTA
CATARINA, 2011)..

No ano de 1984, novas inundas ocorridas em todo o Estado no més de agosto
resultaram em 155.200 desabrigados e 2 mortosnuslacoes desalojaram 70 mil pessoas
em Blumenau (39,9% da popuiag, 20 mil em Brusque (42,9% da popula; 10 mil em
Gaspar (34,6% da poputar) e 5 mil em %o Jaio Batista (43,9% da popula). Nos outros
municipios atingidos a média de desabrigados fieoutorno de mil pessoas (SANTA
CATARINA, 2011).

Em 1987, o fenbmeno climatico El Méi provocou inundac¢des de intensidade
moderada em 15 municipios, deixando 3.775 desalmsga 2 mortos em fevereiro. No més
de maio novas inundées atingiram 32 municipios localizados nas degiiNorte, Oeste e
Serrana do Estado, resultando em 3.356 desabrigatlosortos.

Em maio de 1992 o episédio moderado de BbNicasionou inundées graduais em
77 municipios, nas reggs Oeste, Norte e Vale do ltajai. Foram 16 mortesi4€419
desabrigados, com destaque para Blumenau, ondeva desabrigou 16% da populag35
mil pessoas) e deixou saldo de 2 mortes (SANTA CRIMA, 2011).

O més de dezembro de 1995 foi marcado por ingedalgruscas e escorregamentos,
atingindo mais de 50 municipios na Grande Floriafisg@ sul do Estado. Decretaram estado
de calamidade publica, 27 municipios. O saldo ®i4® mortos e 28.625 desabrigados,
sobretudo em Ararangud, Forquilhinha e Jacinto dach

Nos anos de 1997 e 1998, o fendmeno EIl Nino camseamente inundées de forte
intensidade em Santa Catarina. Em janeiro de 199@wndaées afetaram 35 municipios,
totalizando 14.267 desabrigados e 7 mortos. Embonitdio mesmo ano 37 municipios foram
vitimas das cheias, perfazendo 8.777 desabrigadasates (SANTA CATARINA, 2011).

Em fevereiro de 2000, 33 municipios catarinenségimmm com enchentes. Em 2001
ocorreram inundd@gs nos meses de fevereiro, setembro e outubr@ndfetmais de 50
municipios. Entre 2002 e 2003 novas inu@scgraduais resultantes do Elnblinio
causaram danos severos no Estado.

Em novembro de 2008, as grandes inundacdes valtarse repetir no Vale do Itajai,
Grande Florianépolis e litoral Norte e superaramordges anteriores. Chuvas freqientes
vinham ocorrendo na regido desde o més de setefbii@ os dias 21 e 25 de novembro os
volumes de chuva se intensificaram muito e diversiasdes sofreram inundacdes e

deslizamentos. Segundo dados da Defesa Civil, 48aipios foram atingidos, sendo que 14
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decretaram estado de calamidade publica (Beneditem ,NBlumenau, Brusque, Camburiu,
Gaspar, llhota, Itajai, Luis Alves, Nova Trent@plbd, Pomerode, Rio dos Cedros, Rodeio e
Timbo) (SANTA CATARINA, 2011).

De acordo com o Ciram/Epagri, ndo ha registrordenavembro tdo chuvoso nessas
regiGes como ocorreu em 2008 e diversos recorde&icos foram quebrados. Em Blumenau
e Joinville, os totais do més ficaram em torno @A mm (equivalente a 1.000 litros/m?),
para uma média mensal de aproximadamente 150 mN.T{S CATARINA, 2011).

2.2.2 A Operagédo Arca de Noé

O Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina ictema que o desastre devido as
fortes chuvas aliado as inundacfes e escorregamdetderra de novembro de 2008 foi a
maior calamidade ja ocorrida no Estado em termatades e prejuizos. Assim, o Governo do
Estado decretou situacdo de emergéncia em Sardar@a@ o Comando Geral do Corpo de
Bombeiros Militar determinou o acionamento de dang@de chamada e instalou um Sistema
de Comando em Operacdes - SCO, a partir das 08h@dad23 de novembro de 2008, no
quartel do Centro de Ensino Bombeiro Militar (CEBMiNn Floriandpolis, para coordenar as
atividades de resposta as emergéncias denomingurd€iio Arca de Noé”, que foi assim
classificado:

v Quanto a intensidade = Desastre nivel IV (muitanded, pois os danos e
prejuizos foram importantes e significativos e #&im acdes articuladas dos 3
niveis (municipal, estadual e federal) do Sistemacidhal de Defesa Civil

(SINDEC);

v Quanto a evolugdo = Desastre subito (de evolugédaggtendo em vista a
velocidade do processo e a violéncia dos eventa=srsok causadores; e

v Quanto a origem = Desastre natural, produzido pemdrhenos e

desequilibrios da natureza. (CORPO DE BOMBEIROS IR DE SANTA
CATARINA, [2009b]).

Resumidamente, pode-se dizer que, o desastre éenbow de 2008 produziu:

78 mil desabrigados (cerca de 27.000 ainda contirdesabrigados);

51 municipios atingidos;

135 obitos (2 pessoas desaparecidas até hoje);

cerca de 4 mil deslizamentos;

11.263 ocorréncias atendidas no 3°BBM (Batalhdo Bienbeiro de
Blumenau)

v 6.915 ocorréncias atendidas no 7°BBM (Batalhdo dmlikiros de Itajai)

(CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA, [209b]).

ANANENENEN

A operacdo envolveu militares de diversas regidespais, sendo 51 bombeiros
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militares do Corpo de Bombeiros da Policia Milithr Estado de Sao Paulo, 40 bombeiros
militares do Corpo de Bombeiros da Policia Milittw Estado do Parana, 32 bombeiros
militares do Corpo de Bombeiros da Brigada Militer Estado do Rio Grande do Sul, 46
integrantes da Forca Nacional de Seguranca Pulozbos bombeiros militares) e 11
integrantes do Exército Brasileiro (CORPO DE BOMBES MILITAR DE SANTA
CATARINA, [2009b]).

Ao todo foram deslocadas 45 forcas tarefa de tnabigcnico e reforco operacional,
inicialmente para as cidades de Balneario Cambbuig, Alves e Gaspar, e em seguida, para
Blumenau, Brusque, Itajai, Canelinha, Timbd e Blwdpolis (CORPO DE BOMBEIROS
MILITAR DE SANTA CATARINA, [2009a]).

Ao todo foram mobilizados 659 bombeiros militargsl8 simultaneamente, nos
primeiros dias de operacao). Sob a Gtica da logistem considerar os recursos oriundos das
Forcas Tarefas dos outros Estados (SP, PR e R&) fmpregados:

e 199 viaturas operacionais do 1°, 3° e 7° BBMsr{&hdpolis, Blumenau e Itajai);

» 06 viaturas administrativas do CEBM (Florianopgles)

» 77 embarcacdes de pequeno porte (barcos de alyrhates inflaveis e bateiras)

dos Batalhbes (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTHATARINA,
[2009D]).

2.2.3 Distribuicao e frequéncia das inundacdes amaSCatarina

Pesquisa sobre os desastres naturais no periotil®8@ea 2007 em Santa Catarina,
demonstra que as inundacdes sdo de longe as de fremjaéncia no Estado, conforme
Herrmann et. al (2011, p. 2):

“Durante o periodo de 1980 a 2007, o total de desasaturais apresentados para
os dez municipios mais afetados do Estado de Szattrina, de acordo com o0s
dados dos Formularios de Avaliacdo de Danos (AVABAbbtidos na Defesa Civil
do Estado, foram1.050 ocorréncias de inundag¢fes graduais, 81 de milacdes
bruscas 43 de escorregamentos, 101 de estiagens, 6%dizag, 100 de vendavais
e 36 episodios de tornados. A partir de 1998 tamli@mam computados 14
episodios de marés de tempestade, destacando rile 2894 o inédito episodio do
Furacdo Catarina, conforme abaix(jrifo nosso)
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Grafico 02: Demonstrativo dos niUmeros totais dasjmais ocorréncias de desastres naturais no &sad
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Legenda: (IG) inundacéo gradual; (IB) inundacésbay (ESC) escorregamento; (ES) estiagem; (VE)anaid
(TOR) tornado; (MT) maré de tempestade, (GR) Gmniz

Fonte: Herrmann et. al, 2011.

Sobre 0s municipios mais atingidos por inundac@eslugis, segundo o Atlas de

Desastres Naturais do Estado de Santa Catarina:

Os municipios que registraram maior ocorréncia mitndacdes graduais com
freqliéncia muito alta (09-20), situam-se nas plasicosteiras e/ou nas bacias
hidrograficas dos grandes rio catarinenses. Deglgs estdo os Municipios de
Blumenau, Canoinhas, Lages, Trés Barras, FloridigypBalhoca, Rio do Sul,

Joacaba, Cacgador e Porto Unido. (HERRMANN, eR2G07)



Figura 05 - Mapa distribui¢do inundag¢fes graduaiS€
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MAPA 26 - FREQUENCIA DE INUNDAGAO GRADUAL
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Fonte: Herrmann, 2007

Sobre 0os municipios mais atingidos por inundacoeschs:

Dentre os 10 municipios mais atingidos pelas iagds bruscas, cuja freqiiéncia
muito alta situa-se entre 06 - 12 episddios, esBlomenau, Anitapolis,
Floriandpolis, Garuva, Ituporanga, Joinville, Camibo Rio do Sul, Presidente
Getulio e Benedito Novo (HERRMANN, et al 2011).

Figura 06 - Mapa distribuicdo inundacdes bruscaS€m
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Fonte: Herrr;ann, 2007



A média de inundacdes graduais no Estado é pa del60, conforme grafico:

Gréfico 03 - freqiiéncia anual de inundagdes grademi SC
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Fonte: Herrmann, (2007)

A média de inundacdes bruscas no Estado € pord®I[2d, conforme grafico:

Grafico 04 - distribuigdo anual das inundagdesdasiem SC
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Em relagéo a distribuicdo mensal de inundagbesigrsid

Graéfico 05 - distribuicdo mensal de inundac¢des gmedem SC
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Fonte: Herrmann, (2007)

Em relac&o a distribuicdo mensal de inundagbexasus

Grafico 06 - distribuicdo mensal de inundagdesdasiem SC

160

140+

120+

100+

Freqguéncia
o°)
T

60+

40-

Fev. Mar. Abr. Maio Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

Fonte: Herrmann, (2007).
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Conforme gréficos acima nota-se o predominio dedagdes graduais no inverno e
das inundagdes bruscas nos meses de verao.

O municipio de Blumenau, situado no nordeste dadesde Santa Catarina, € 0
municipio catarinense com maior numero de ocoraédei inundacdes bruscas, inundacdes
graduais e escorregamentos, decorréncia do rebracterizado por serras, e a altitude média
de 21 metros acima do nivel do mar, enquanto a adrena € banhada pelo rio Itajai-Acu,
caracteristicas que expdem a cidade a maior phdade® de inundacdes frequentes,
(HERRMANN, 2009 apud MEDINA; SILVA; NUNES, 2011).

2.2.4 O resgate em inundagdes em Santa Catarina

Apesar do grande numero de inundacdes no Estadia B4 uma enorme escassez de
estudos sobre o tema, bem como estatisticas sobsgate em inundacdes (e outros desastres
naturais também) no CBMSC, a exemplo de outroslestda federacao.

Na pesquisa documental, ndo foi encontrado Mampetacional sobre 0 assunto, nem
a regulamentacéo da atividade (as diretrizes ojpper@s padrao), e 0 mais grave é a falta do
namero de ocorréncias atendidas pelo CBMSC.

Acontece que as ocorréncias de resgate em inurglagiao inseridas dentro das
estatisticas de busca e resgate ou de salvamengm@mndoce, que abrange balnearios em
rios, lagoas, acudes, etc.

Portanto, fica impossivel distinguir dentre as o&acias de agua doce, quais foram
provenientes de situagfes cotidianas de salvarmentatico e quais foram decorrentes de
situacao desastre naturais como as inundacgoes.

Nota-se na tabela extraida do site do CBMSC, dagéncias em 2011, que todas as
ocorréncias de salvamento, busca e resgate es@odas no mesmo campo, ndo havendo
diferenciacdo entre, por exemplo, salvamento enasagapidas de busca terrestre ou de

resgate veicular.
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Quadro 01 - Relatério de ocorréncias ano 2011

RELATORIOS DO CORPO DE BOMBEIRO MILITAR DE SANTA CATARINA - 2011

Click no batalhao de sua p éncia para abrir o grafico das ocorréncias
CODIGOS 1°BBM 2°BBM 3°BBM 4°BBM 5°BBM 6°BBM 7°BBEM 8" BBM 9°BBM 10°BBM 13°BBM TOTAL
ACIDENTE DE TRANSITO 1179 953 2517 1-01] 1021 1995 1307 1072 1146 747 1126 13643
;;—:TJI'?(;ZEINT-I—AOLAR 1277 4808 1957 1129 3282 6117 1774 2443 4115 522 2046 29470
AUXILIOS/APOIOS 242 207 95 47 182 321 107 41 105 138 44 1529
ACEJES PREVENTIVAS 61 161 47 B B4 189 15 36 57 23 76 757
DIVERSOS 556 239 387 45 260 283 20 192 202 345 269 2868
INCENDIO 222 117 167 108 223 214 142 182 150 160 150 1835
DCORRENCIA NAQ ATENDIDA 0 6 3 1 0 3 0 ] 0 1 0 14
PRODUTOS PERIGOS0OS 1 5 4 1] 1] 3 10 5 2 1] 5 35
f:é_:é:.EENTO!BUSCA 95 33 106 5 54 41 54 38 22 45 63 556
Elfliz?g‘li;ﬁ?gmo 1702 4896 5163 2841 2916 9817 2935 3494 6412 2932 3973 47081
VISTORIA DE HABITE-SE 187 157 503 200 135 536 245 131 72 345 503 3014
VISTORIA DE MANUTENCAC 311 76 23 90 i8 962 17 8 6 34 45 1590
ANALISE DE PROJETO 606 429 1117 506 386 1289 563 323 216 801 789 7025
TOTAL BATALHAD 6439 12087 12089 5560 8561 21770 7259 7965 12505 6093 9089 109417

Fonte: CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA011.

Para exemplificar a falta que esses dados estatigepresentam, usamos o exemplo
de Sado Paulo, que em 2006 apresentou estatistita bombeiros mortos por classe de
ocorréncias nos ultimos 10 anos. Dentre as cladsescorréncias, no salvamento aquatico
aparece em primeiro lugar em Obitos o salvamento éachentes” com 43% dos Obitos
(CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DE SAO PAULCR006).

Nos Estados Unidos da América aproximadamentepE38oas morrem todo ano
decorrente de incidente de resgate em aguas rapelado que 10% do total sdo pessoal do
resgate, uma razao para isso € que os bombeiroseeo@oem tanto esse tipo de chamado
como outras emergéncias (THOMAS 1V, 2007).

Esse tipo de informacao alertaria os gestores soligortancia da capacitagéo e do
treinamento constante, além da aquisicao dos ramst@dequados as guarnicdes de resgate

A primeira pesquisa encontrada sobre a situaca8RMSC sobre salvamento em
aguas rapidas em relagdo a ocorréncias, capacitdcdica e materiais foi um trabalho de
conclusao de curso, do entdo 2° Tenente Renaldmdldiachado, como requisito para
aprovacao no antigo Curso de Especializacdo de Bioosbpara Oficiais, do ano de 2001.
Foi elaborado questionario e respondido em 16 OBEMLBMSC. O resultado obtido na
ocasiao foi o seguinte:

* 93,25% das OBMs atuam em ocorréncias de salvareemtguas rapidas.
 100% das OBMs nao possuem guarni¢cdes especializmdasalvamento em aguas

rapidas
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* 100% dos profissionais das OBMs ndo possuem cagaoittécnica para atuarem
diante de salvamento em agua rapida

e 100% das OBMs nao possuem materiais especificos galvamento em aguas
rapidas.

* 100% dos profissionais ndo possuem nenhuma infé@ongenica sobre o salvamento
em agua rapida em sua organizacao.

* 62,5% das OBMs nao realiza nenhuma atividade ptiecontra acidentes em agua

doce.

Porém, apos as grandes inundacdes seguidas deadesiitos de terra em novembro
de 2008 na regidao do Vale do lItajai, houve um atmnda preocupacaddo comando da
corporagdo em relacdo a resposta a grandes desaatneais. Exemplo disso é a organizacdo
de Forgcas Tarefas em todos os Batalhbes do Eskadbretriz operacional padrédo que
determina um dos objetivos da forca tarefa: “b.td&lecer a capacidade de resposta
especializada do CBMSC na area de busca, salvareeesgate urbano e rural” (DtzOpP Nr
19-11-CmdoG de 16 Fev 2011, p. 01).

O reconhecimento do “salvamento em enchentest éstatro das atribuices de
equipes especializadas da Forca Tarefa demonsaitoonivel técnico e de risco dessa

atividade de resgate, como percebe-se no quadpmaba

Quadro 02 — Operacdes por classificacao de FongHal a

Acdes de uma FT tipo leve

Acdes de uma FT tipo média

- salvamento em enchentes,
inundacgdes, tfempestades e
vendavais;

- busca em acidentes com
aeronaves;

- resgate em estruturas leves e
deslizamentos de terra;

- combate a incéndio florestal;

- busca especializada com cies
certificados e equipamentos.

- resgate-em espagos confinados;

- resgate em estruturas de
concreto com estabilizagio;

- marcagio de areas com sistema
de marcagio padrio
internacional;

- avaliagdo de estruturas;

- busca técnica com aparelhos
opticos, acistico e de calor;

- busca especializada com cées
certificados e equipamentos;

i~ levantamento € movimentagdo

de estruturas pesadas.

| Ac¢des de uma FT tipo pesada ;.

- resgate em estruturas de
concreto com armagdes de ago |
e ferro e estruturas de ago;

- intervengdo fora do pais;

- operagdes em varias estruturas
simultaneamente.

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Santa Gaga2011.

Outro fato que comprova a preocupacdo com o tetaanesPlano Geral de Ensino

do CBMSC de 2011, o qual foi programado 4 cursoSaleamento em Aguas Rapidas no
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ano, no total de 48 vagas para bombeiros militageslentre os 12 cursos oferecidos pela
Diretoria de Ensino é o de 2° maior orcamento,momé quadro abaixo:

Quadro 03 - Cursos oferecidos pela Corporacéao aaar2011:

CURSO VAGAS CUSTOS
Curso de Analise de Projetos e Vistoria em Edifiesc 120 R$ 30.676,00
Curso de Formacédo de Combatente em Incéndio Esttutu 100 R$ 24.956,00
Curso de Formacao de Guarda Vidas Civil 725 R$62000
Curso de Sistema de Comando em Operacdes 125 12
Curso de Salvamento em Aguas Réapidas 48 R$ 43.399,6
Curso de Formacao de Regatista Veicular — nivel | 0 6 R$ 9.901,20
Curso de Formacédo de Combatente em Incéndio Fdbrest 100 R$ 24.956,00
Curso de Operacdes de Busca e Resgate Terrestre 50 R$ 11.632,00
Curso de Busca e Resgate em Espaco Confinado 75 14.B%1,00
Curso de Salvamento em Altura 25 R$ 5.816,00
Curso de Formacéo de Inspetor de incéndio 25 Rp=a
Curso de Busca, Resgate e salvamento em desastres 55 R$ 20.997,00
urbanos

Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, 2011.

O referido curso é desenvolvido por empresa pdatic(Agua Selvagem), de
propriedade do senhor Thomas Schinao custo de R$ 1.800,00 por bombeime 160
horas/aula. O primeiro curso oferecido foi em 200%té julho de 2011 capacitou 60
militares. O contetdo do curso esta no anexo lfomaa de relatério final de curso, e é
utilizado como base para proposta de implementdgaurso pela corporacao (Anexo II).

Porém, apesar de reconhecidos avancos, ndo fanteada nenhuma outra pesquisa
cientifica na corporagéo desde a divulgacao dalinabde 2001 do Tenente Renaldo Manoel
Machado.

1 Desde 1995 Thomas ensina cursos para guiasftiig naa Austria, Chile, México, Estados Unidos,
Brasil e Noruega. Desde 2002, como como instrudoRkscue 3 International ele ministrou mais dew88os
da Rescue 3 para bombeiros, guarda-vidas, guiaaftieg, caiaquistas e outros no Brasil, Chile,ttgal e
Noruega.

2 Valor conferido no sitevww.aguaselvagem.com.ho dia 15 de julho de 2011.
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2.3 O Resgate em Inundacgoes

2.3.1 Materiais e equipamentos

Segundo Machado (2001, p. 81), o responsavel ydtdade devera inspecionar e
determinar os equipamentos para cada operacacerueealizada. Qualquer profissional que

participe das operacdes, por mais simples quedmyja, sempre equipar-se com os EPIs.

2.3.1.1 Equipamentos béasicos para a equipe de santo em inundacdg8IACHADO,
2001; SERGERSTROM et. al, 2002; CORPO DE BOMBEIRD'S POLICIA MILITAR
DE SAO PAULO, 2006; SCHONER, 2011)

a) Bolsa de arremesso eonfeccionada em nylon tem uma corda de polipropide 15 a 20
metros de comprimento e flutuante.

b) Flutuadores de salvamento (life belt}- utilizado normalmente no salvamento aquatico.
c) Cabos de salvamenteum cabo de pelo menos 30 metros de comprimento em
poliamida; serve como base dos sistemas montados .

d) Pecas de salvamento (mosquetédo, cordelete, fréproldanas, fitas tubulares, etc}
utilizadas no salvamento em altura

d) Maleta de Atendimento Pré Hospitalar (APH) —utilizadas normalmente nas viaturas
ASU do CBMSC no APH

f) Capacetes extrasiPelo menos 2 para o uso das vitimas. Nao permite@do de agua,
leve, ajustavel e resistente. Deve ser de corafiferdos resgatistas.

g) Coletes salva vidas extrasPara o uso das vitimas. Pode ser mais simplesddetente
cor que dos resgatistas.

h) Fita do tipo “Silver Tape”: de uso diverso, Util para fazer remendos rapido®cea da
ocorréncia, etc.

i) Sinalizadores: fosforescentes de alta intensidade.

j) Comunicacdes:radio portatil, bateria extra, bolsas impermeéaveis

[) Embarcag¢ao em conformidade do local da ocorrénai
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Figura 07 — foto do bote inflavel com fundo retarg?2 resgatistas

= e peae s

e

Fonte: do autor

Bote inflavel resistente (PVC), com fundo reto csistema de escoamento de agua,
apropriado para 2 resgatistas, capacidade parasgbag® versatil, pouco volume quando
vazio, pode ser conduzido dentro de viatura peqoenastar no trem de socorro dentro da
gaveta do caminhdo de incéndio. Ideal para amlsiente ndo permita embarcacdo a motor.
Ha opcbes de diferentes tamanhos ( comprimentg&de 8,5m, largura de 2m — 3m), deve
possuir finca pé, cordas de seguranca (ao redbotd). Esses botes inflaveis devem ser fazer
acompanhar por bombas para infla-lo, seja manualétrica.
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Figura 08 — foto do bote inflavel, fundo em “V” flera

.
5

=

Fonte: do autor

Barco laterais inflaveis com fundo de fibra e ewi, “op¢cdo motorizada, capacidade
para até 12 pessoas, deve ser conduzida por cartdeigendente, apesar da boa capacidade
em muitos ambientes urbanos alagados nao é viavel.

Figura 09 — embarcacéo de aluminio

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia MildarSao Paulo, 2006

Embarcacéo de baixo custo, pouca manutencao,eyapicidade de transporte, com
opcdo motorizada. Porém muito instavel e insegama @gua corrente. Viavel para areas

alagadas, a exemplo da foto abaixo
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Figura 10 - Foto de resgate com uso de embarcagatuhinio

Fonte: do autor

m) recipiente de armazenagem — saco estanquerpermedvel, para guardar equipamentos.
n) outros: Dependendo do tipo de operacédo de resgate, depeeparar a parte logistica,
como: ragcdo operacional, agua, saco de dormir, dactixo, lanternas, fosforos, pilhas,

sinalizadores de fumaca, etc.
3.1.2 Equipamentos basicos para o resgatista emlagdes:
a) Colete (EPI) - especialmente desenhado para o salvamento em aguaarrenteza,

possuir ziper, uma fita peitoral de soltura rapibl@lso para colocar pequenos materiais,

refletores para busca noturna ser confortavel pati@cao.

Figura 11 — desenho com detalhes do colete detigtsga

sjuste Iaters!

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar de Baulo, 2006
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Figura 12 - fita de soltura rapida

fivela de piastico

passador de pidstico ou metal

. \" = / e
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i

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar de 8aulo, 2006

b) Capacete -utilizado no salvamento aquatico (Jet ski), dardeve, resistente e permitir a
saida da agua, além de ter cores chamativas (amiaranja).

c) Luvas de neoprene- utilizadas como protecéo ao trabalho com cabos.

d) Roupa de protecéo térmica -e neoprene

e) Bota e/ou nadadeira -ttilizadas no salvamento aquatico

f) Faca — para sua propria seguranca, se ficar preso a ha) par exemplo;

g) apito —para comunicacao;

h) sinalizadores —para busca noturna, de baixa intensidade

i) relégio, cantil, capa de chuva, lanternasauxiliares no resgate e opcionais.

Outra opcao, mais detalhada, que esta contido mooperacional da Diretriz
Operacional Padréo 19/2011 — DtzOpP 19/2011 - dM&B, que descreve os materiais da
Forca Tarefa do CBMSC, por conjuntos:

Quadro 04 -Conjunto de Salvamento em Aguas Rafitzspes com 3 a 4 BBMM)

EQUIPAMENTO QUANTIDADE
Capacetes para salvamento em aguas. Devera sadote

todo fechado (individual). 3a4d
Mosquetdes para salvamento (pelo menos 4 por BM) 12
Polias simples e dupla para salvamento confeccaaatliga

de aluminio com abertura lateral mével (4 por gigaw) 4
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Roupa isotérmica para salvamento na agua (indijidua 3a4
Porta HT impermeavel (um por radio) 3a4d
Colete em cordura 500 din para salvamento narmarelo

flutuabilidade minima 22 libras, testado (indivijua 3a4d
Freio 8 (3 unidades por guarnicao) 3
Corda estatica para no minimo 1.200 kg (minimo G&om

equipe) 1
Luvas para meio aquatico minimo 2mm (individual) 3a4
Sacola de arremesso de corda com bitola minima 8 mm

(minimo 10 por guarni¢ao) 10
Ténis para salvamento (podem ser utilizadas shpatil

especiais de mergulho) 3a4
Cabo da Vida (um par por BM) 6
Fita tubular de salvamento (pelo menos 5m por BM) 3
Ascenssor (pelo menos 2 por BM) 6
Cinto cadeira de salvamento em altura 1

* PRIORIDADE 1 - Bote para 4 pessoas em aluminio 1
* PRIORIDADE 2 - Bote de salvamento com casco ogith

fibra 1

* PRIORIDADE 3 - Balsa inflavel para salvamento em

enchentes a remo 1
Reboque tipo carreta rodoviaria padrao para emb@ooceom

capacidade e berco para pelo menos 2 botes 1

* PRIORIDADE: se ndo houver possibilidade de adqos trés, a prioridade de aquisicdo € a

informada.
Fonte: Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catai2Gd.1.

2.3.2 Regras basicas para o resgate em inundacoes

Como qualquer outra atividade, o profissional ddvasaento aumenta sua
competéncia e confianca através do treinamento, owteriais e técnicas adequadas
(MACHADO, 2001).

Sergerstrom et al (2002, p. 31) ao debater solusoalas varias técnicas disponiveis,
lembra um conceito ddescue 3 Internaciondl [...] sem esquecer a sigla “K.I.S.8Keep it
simple, stupid) -Deixe isso 0 mais simples, estupido”. Ja o Maiéahico de Bombeiro n°
10 de S&o Paulo faz uma adaptacdo da sigla pawaoonos Corpos de bombeiros
profissionais: a sigla “M.I.S.S.”, Mantenha Issm$les e Seguro.

Outras recomendacdes encontradas (MACHADO, 2001;E$RCCB, 2006;
SERGERSTROM et al, 2002; SCHONER, 2011) sobre @tem
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a) Nao usar equipamentos e roupas volumosas, poepdificultar o salvamento.

b) Ndo se amarre a uma corda, caso tenha que patéggua. Os nés do cabo podem
prender o resgatador e este ficar impedido denat@ margem em virtude da correnteza.

c) Use sempre o equipamento adequado. O Manuaicbéde Bombeiro n° 10 de Sao

Paulo exemplifica:

Se tiver que escolher entre o capacete Gallet (paéndio) e nenhum capacete,

escolha nenhum capacete: o capacete para incéneigigecifico para tal, servindo

como um contra peso no caso de ficar cheio d’@@sacapacetes especificos para o
salvamento aquatico tém drenos e sdo mais levegeréitindo o acimulo da dgua

(CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DE SAO PAUL(2006, p.6).

d) Ter alguém, como seguranca, antes e depois i ple resgate. Antes podera
informar aos resgatistas a chegada iminente deosbperigosos. Apds, para caso alguém,
vitima ou resgatista, vir a ser levado pela coezmt

e) Nao conte com a ajuda das vitimas. Durante uns®,cmuitas pessoas Sao

incapazes de seguir instrucdes simples.

2.3.3 Avaliacéo de riscos no resgate em inundagoes

Schonér (2011, p.14) a respeito da avaliacdoidossrem corredeiras “A capacidade
de entender tudo que acontece nas corredeirasrentamas, na superficie, abaixo dela,
reconhecer formas de correntezas e obstaculos, ewitay ou usa-las chamamos de ler a
agua”. O Manual técnico de salvamento em enchel&e€3io Paulo elucida o tema com uma
comparacao pertinente:

Mas qual a diferenca desta modalidade de salvanpemtoas demais? Simples: em
uma enchente ou em um rio a agua esta se movintente@ra baixo. Diferente de

uma represa, onde a agua esta parada e os risgossabmersos (buracos, pedras,
enroscos etc.), ou no mar, onde temos um movimestidatorio das ondas e das
correntes de retorno. Em um rio temos a agua decdeslo com velocidade e para

baixo. Tal fato dificulta muito as operaces devaamento (CORPO DE
BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO, 2006).

2.3.3.1 Perigos no ambiente de agua corrente

Segundo Machado, (2001, p. 49), os resgatistar@le\estar cientes da variedades de
riscos existentes no ambiente aquatico, sendo asdi®m devem constantemente monitorar
este ambiente durante as operacdes de salvamento.

Serao citados a seguir alguns desses perigos cem@@ncontrados em ambientes de
agua doce (MACHADO, 2001; SERGERSTROM et al, 20B2yIESPCCB, 2006;
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SCHONER, 2011; SCHONER [2009]):

a) Correntes:
Movimento rapido das aguas de um rio criado pklgof laminar (movimento de

forma retilinea que ocorre em virtude da gravidadeparte inferior do rio), geralmente
encontramos a correnteza mais rapida no centro @awno abaixo da superficie. O fluxo
helicoidal (movimento da agua de forma circular @eerre contra a margem do rio em
direcdo ao fluxo laminar central), pode levar odau®res de volta a correnteza principal,

especialmente em condi¢des de rio cheio.
Sao fatores que influenciam a for¢ca da agua: iddde da correnteza, volume de

agua e desniveis.
A forca da agua é exponencialmente aumentada quanelocidade e o volume da

agua sao aumentados, por exemplo, se dobrarmo®adaele da agua, aumentaremos em

guatro vezes a pressao sobre os objetos submersos.

Figura 13 — desenho da direcdo do rio/correntdesocedo rio/correnteza
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Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar de Baalo, 2006.
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b) Redemoinhos

E um segmento de agua que se move em direcacaopmdtuxo principal, causado
normalmente por uma pedra ou outra obstrucdo delatreia fluvial. Seu aparecimento se
parece a aquele de moinho de agua. Um redemoigiioasema vitima ou um objeto em um
local fixo por um longo periodo de tempo em razés fbr¢cas contrarias ao deslocamento
natural das aguas.

Este tipo de fluxo também pode criar um buracopade inferior da via fluvial,
ficando assim depositados pequenos objetos. Es€enéno hidraulico € freqlientemente

achado na base e abaixo de uma represa de fororalnat

Figura 14 — desenho de modelo de redemoinho

Fonte: Schoner, [2009]

c) Obstaculos

A agua pode esconder varios perigos em virtudaglens fatores, como por exemplo
sua coloracao, lixo depositado, etc. Os perigosepoder objetos de varios tamanhos,
flutuando na superficie ou submersos, podendo asigir as vitimas e/ou os resgatistas.

As obstrucdoes sdo objetos estacionarios na agdeangdo consistir em organismos
aguaticos e outros que podem estar em cima ou i@msente em baixo da superficie.

Em uma cidade inundada podemos ainda encontradsuras (forma de obstaculo
que com correnteza pode levar um objeto abaixougarfcie, podendo ficar preso) como
entrada de casas e edificios, sistemas de esgeitoylas, placas de transito, fios com

eletricidade, etc.
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d) Coadores e/ou varredores

S&o obstaculos do rio que retém objetos soélidosdetarminado local impedindo
assim sua livre passagem, causados frequientenmrdevpres ou escoras de construcdes. As
pilhas de objetos formadas nesses coadores sagogesj tanto para barcos como para
nadadores, pois estes podem ser presos pela fisgodentezas.

O fluxo laminar viaja centro abaixo do corpo do, rconduzindo a vitima e/ou o
resgatista rio abaixo. O fluxo helicoidal executanovimento circular da margem para o
centro do rio, conduzindo a vitima e/ou o resgafistra dentro do fluxo laminar. Correntes e
fluxos semelhantes podem ser criados por maréscdanos entrantes e de partidas, em
estuarios costeiros e entradas.

Os obstaculos solidos no fluxo da agua criam redd#ms. Um retorno de agua é
criado entre os obstaculos no rio, os galhos derésformam obstaculos, porém permite que

a agua os atravesse formando uma espécie deftfilinbém chamados de coadores.

e) Canais de inundacao

E um dos ambientes mais perigosos para os rdsgats velocidade da agua é
extremamente alta, sendo duas vezes maior do quim uratural, sendo assim de dificil fuga,
também s&o construidos com perigos, como por exeraplsecdes subterraneas e represas.

Porém, ndo é comum nas cidades brasileiras.

f) Represas

O termo “represa” se d4 pela falta de traducda paermo ingléslow head dam”,
que literalmente seria algo como “abaixo da caluecaepresa”. A represa € um dos locais
mais perigosos para executar um salvamento. Suahagéaulica € muito violenta, sendo
praticamente impossivel vencer sua acao rodantéguecima. Um objeto pode ser puxado
e/ou empurrado para parte inferior ou para pageparficie deste sistema, se repetindo por
inUmeras vezes até que a vitima possa sair dadeu ¢

As vitimas pegas no ciclo permanecem continuamsaite poder sair, pois nao
conseguem vencer a for¢a do sistema, por issorigopgara o resgatist constante, sendo
gue 0 uso de equipamentos e técnicas apropriadasvidal importancia para o sucesso do
salvamento.

Os métodos de alcance e lance sao os mais aglopreadevem ser feitos no lado
abaixo do fluxo d’agua, pois acima do fluxo e comtras métodos de salvamento, tornam a

operagdo de salvamento muito perigosa, 0 uso dmaer neste caso pode ser uma saida,
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porém o tempo resposta é um problema que ela efggaacipalmente em locais distantes de
sua base.

g) Arvores
Podem representar um enorme perigo quando trengathos que pesam centenas de
quilos,e uma colisdo pode ser fatal. Abaixo da sigie da agua podem ser muito dificil de

reconhecer e podem enroscar ou espetar nadadootsse

2.3.4 Procedimentos para quando tiver que entragna corrente

2.3.4.1 Natacao agressiva ou ofensiva

Algumas situacdes, o resgatista podera precisaatigdo ofensiva, como atravessar
uma correnteza forte e profunda, chegar a vitintguamo o resgatista esta usando a técnica
“isca viva” ou atravessar uma corda através de ionmadando. Simplesmente, o nadador

nada forte o estilo crawl! ou livre.

Figura 15 — desenho do nado agressivo

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar de 8aulo, 2006.

2.3.4.2 Natacao basica ou defensiva

A possibilidade de um membro da equipe de resgatdransformar em vitima
adicional precisa de consideracdo. Mesmo para, esgate, atravessar obstaculos rasos,

devera utilizar-se desta posicdo. Conforme destrmghSergerstrom, et. al (2002b, p. 53):
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“[...] o nadador deve virar de barriga para cimaoécar as duas pernas no sentido da
corrente. Se estiver usando pé-de-pato [sic],dastara a ficar plano e os pés de pato subirdo

para superficie, enquanto o nadador esta flutuando”

Figura 16 — desenho da natacao defensiva

Fonte: Schonér, [2009].

2.3.5 Taticas de resgate em inundacdes

Tatica vem de um termo grego (tartik) que significarte de guerrear. Técnica é a arte
de dispor e empregar homens e materiais, com unca finalidade: obter éxito em um
combate. Aradjo (2010, p. 338) faz a analogia: ti®ea realizacdo de um salvamento uma
arte semelhante a uma batalha militar, na qual éambe enfrenta um inimigo (o sinistro e
seus riscos), torna-se necessario empregar umjgqiaeeto tatico para combaté-los com

sucesso”.
2.3.5.1 Objetivos taticos no resgate em inundactes
De acordo com a DtzPOP n.° 13/2007/BM-3/EMG/CBM®@Qe dispde sobre os

principios basicos de acdo operacional BM nas Qegades de Bombeiro Militar todos os

servi¢os operacionais do CBMSC teréo os seguirijes$ivos:
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“c. Com relagcdo aos objetivos taticos de uma opergocorréncia emergencial)
deve-se considerar sempre que as operacdes deinmatal a emergéncias
desenvolvidas pelo CBMSC deverao igualmente g@gres principios taticos, que
serdo alcancados através de acdes peculiares r@zzatle cada ocorréncia, com
base nos seguintes itens:

1) Estabelecer o comando da ocorréncia;

2) Dimensionar a cena da emergéncia;

3) Elaborar o plano de agdo e organizar os resursdocal da emergéncia;

4) Gerenciar os riscos da emergéncia;

5) Localizar e obter acesso as vitimas (se houver)

6) Estabilizar as vitimas (se houver);

7) Desencarcerar, extrair e transportar as vitimas

8) Avaliar a progressdo da emergéncia e contootau desenvolvimento;

9) Minimizar os efeitos da emergéncia sobre aprmedades e 0 meio-
ambiente ja afetados; e

10) Prevenir os efeitos da emergéncia sobre agripdades e o meio-
ambiente que ainda nao foram afetados”. (Corpo deliros Militar de Santa
Catarina, 2011).

No resgate em inundacdes a escolha da tatica de@ertb nimero e qualificacdes
dos resgatistas, do material disponivel, do acdasguarnicdo ao local da ocorréncia, da
possibilidade de acesso dos resgatistas aos dois ¢k correnteza, das condi¢ges climaticas,
da disponibilidade de pontos de ancoragem, do @dfaito e psicologico das vitimas, da

forca da correnteza, da poluicdo das aguas, dédaonibss, etc.

2.3.6 Técnicas de resgate em inundacgées

Conforme Araujo (2010, p. 339), a escolha da técde salvamento a ser realizada

dependera:

- das caracteristicas do local do evento;

- da existéncia de profissionais qualificados;

- do estado, localizacao e nimero de vitimas;

- do tipo e quantidade de material existente eoisl;

- da existéncia de edificaces proximas ao evepiando se tratar de incéndio;
- das condicBes do evento (em proporc¢ao) e lo&eil @u de dificil acesso);
- das condic¢@es climaticas (vento, chuva, fumdtama, neblina, etc.);

- da existéncia de pontos de amarracdes, paraaawndl seguranca e outras
atividades;

- das caracteristicas da area para onde serd@tewaadsitimas (quando na
ocorréncia de grandes sinistros e/ou calamidades);

- 0 numero de bombeiros disponiveis para readigatividades.

Convém salientar que as técnicas que serdo demdastmeste trabalho foram
consideradas as mais convenientes para resgatenamdacOes e adaptadas a realidade
catarinense de efetivo e materiais, segundo o rsegraciocinio: em casos de inundacdes, as
guarnicbes de prontiddo encontrardo, em geralmati isoladas pela agua (parada ou
corrente), seja em cima de veiculos, telhadosradms em obstaculos como postes, telefones

publicos, portdes, etc. Dificilmente, uma pessoa @sta sendo conduzida pelas aguas
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correntes da inundacédo tera seu resgate feito pemicdes de prontiddo, pela razdo do
tempo resposta das guarnicoes.

A situacdo de vitima sendo conduzida pelas casea@tsituacdo extraordinaria neste
tipo de resgate (salvo como back-up), motivo este aymaioria das técnicas escolhidas sao
de vitimas isoladas pelas aguas e nao de vitinna® $evadas pelas correntes.

Foram escolhidas entre as técnicas do curso Réacue 3 International
(SERGERSTROM et al. 2002)das desenvolvidas por Ray Slim, no li@wiftwater Rescue.

A manual for the rescue professional (1998gntre as varias técnicas de salvamento em

aguas rapidas do trabalho ja citado anteriormemfEetiente Renaldo Manuel Machado.

2.3.6.1 Técnica travessia de resgate

Quando a agua for rasa e nao estiver com muitartera, a travessia dos resgatistas
€ um opcao simples e rapida. Dois ou mais resgatigilizando um calc¢o (cajado), podendo
este ser um remo, a fim de oferecer aos resgatistés estabilidade, poderdo acessar a
vitima. E opc&o depois de acesséa-la, ancora-la ealsm de salvamento e fazer o percurso de
volta.

Situacgdo: vitima em pé, isolada por aguas paradas ou corneiviel da dgua proximo ao do
umbigo.

Figuras 17 e 18 — fotos travessia em resgate

Fonte: (OHIO..,2011). Fonte: (RESCUE...,2011)

3 Curso oferecido pelo corporacéo para capaciter iesgatistas a partir de 2009.
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2.3.6.2 Técnica de resgate tipo “isca viva”

Técnica que requer um grande preparo do resgatiéta dos conhecimentos dos
riscos que esta enfrentando. De rapida utilizagédmm deve ser utilizada também em casos
extremos. Um resgatista com colete flutuador efipeciamarrado pelas costas a um cabo
entra na agua contra a corrente em direcdo a vétragés da natacdo ofensiva. A oferta de
linha deve ser frouxa até que o resgatista facdattorcom a vitima, apés os dois sdo
rebocados pelos resgatistas de estao de fora pasegem através do processo pendular.

Figuras 19 a 22 — fotos da técnica “isca viva”

llustracéo 01- entrada ancorad llustracao 02- acesso a vitirr

;-'-* - - ~ h_m' Sy ,_‘
llustracdo 04 - s&o rebocados pel
resgatistas da marge

: TR o
llustracdo 03 - ancoragem sem tenséo

Fonte: do autor
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2.3.6.3 Técnica de resgate com bote em “V”

Dois cabos sdo amarrados nos anéis laterais dgpa@esegurar um bote em um local
na corrente acima da vitima. Um resgatista derdrendbarcacdo, um em cada margem e um
guarto resgatista contmackupabaixo da corrente com bolsa de arremesso. Tésimgaes e
rapida utilizacdo e pode ser utilizado com fortegentezas. O bote tem que ser do tipo
inflavel e com fundo reto (rafting), afim de dimina atrito com a correnteza.

Figura 23 — resgate com bote em “V”

Resgatista na embarcacdo comunica a direcao deagjidvés de gestos
Fonte: do autor
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2.3.6.4 Técnica de ancoragem da embarcacgao

Em ambiente urbano muitos locais podem servir @@gpde ancoragem, como por
exemplo postes de luz. Além de aumentar a segum@damg@mbacacédo, esta técnica ajuda a
acessar locais com certa dificuldade. Requer o miontie fundamentos de salvamento em
altura, porém de rapida e simples execucdao.

Figura 24 — desenho da técnica ancoragem de engBarca

Fonte: Slim, apud Machado (2001)

2.3.6.5 Técnica “Octopus”

Esta técnica € um pouco mais complexa pois predg@mainio de técnicas de
salvamento em altura como sistemas de forcaszagdpb de roldanas, além de maior
entrosamento entre todos membros da equipe e nsastiti quando a vitima esta isolada por
fortes correntezas e os resgatistas com acessimsdados da corrente.

Primeiramente monta-se uma técnica de travess@e$ia) deixando o cabo bem
tensionado (utilizar o carioca combinado, 3:1). &ma da linha de sustentagdo, com uma
roldana monta-se um sistema de vai-vem com umamalé trés mosquetdes (fotos 25 e 26).
Clipa-se o bote inflavel pela proa ao sistema palmsquetdo central, que controlara a
profundidade. Os mosquetdes laterais controlamegd. Um ou dois resgatistas irdo dentro
do bote para acessar a vitima, dois controlamteisala e um a profundidade da embarcacéo.

A tripulacédo do bote deve estar preparada patarcos cabos e remar para um local
segura em situacdo de emergéncia. Se a equipe comaapenas trés componentes, um ira

na embarcacdo, um daré a direcdo de um lado daemargutro (com o0 mesmo cabo) daré a
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Esta técnica, na verdade € igual a técnica dersa&nto em altura para resgate em

poco, por exemplo, porém ao invés de estar necaketina horizontal e no lugar da gravidade

tem-se a correnteza.

Figuras 25 a 28 - Fotos da técnica “Octopus”

Foto 25 - Embarcagao
sustentacao

ncorada

Foto 26 - cabo branco - profundidade,
amarelo - direcao direita e laranjadireca

esquerde

aproximacéo da vitima

Resgatista na margem controlam
profundidade e direcao

Fonte: do autor
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Figura 20 — desenho do esquema da técnica “Octopus”

Fonte: Slim, apud Machado, 2001.

2.3.6.6 Técnica de resgate pendular com cabo

Se a vitima estiver isolada por fraca correntm ebstaculos e capaz de ajudar a si
mesma, o resgatista lancaréd o cabo,a vitima ségesée acima do ombro e sera puxada pelos
resgatista. Entretanto se a vitima néo é fisicaenempaz de se segurar no cabo, sera preciso
usar a técnica isca viva ou outra seguinte.

Esta técnica somente como ultimo recurso, poisra@a filosofia de salvamento do
CBMSC nao devemos contar com a ajuda das vitineménpem situacdo de guarni¢cdes ndo
capacitadas e/ou sem equipamentos adequados coteoaimde altura e embarcacdes e na

impossibilidade de solicitar guarnicdes especidhasadeve ser considerada.
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Figura 21 — desenho da técnica pendular de resgateabo

Fonte: Slim, apud Machado (2001)

2.3.6.7 Técnica do uso da bolsa de arremesso

Esta técnica tem como vantagem ser de rapidazagdb, e deve ser utilizada
preferencialmente comBackup,ou seja, ao realizar o resgate de vitima com odesoutra
técnica, um resgatista fica abaixo da correntezarglatdo a vitima para caso de néo
funcionar ou a vitima ser conduzida pelas corredeliaver mais uma chance de acessa-la.

O uso da bolsa de arremesso dar-se-a da seguantsran

1. Abra a bolsa de arremesso e retire alguns metrgslte Segure a ponta do cabo em
uma das méos e a bolsa de arremesso na outra.nMélwae o cabo ao redor da mao
ou pulso.

Molhe a bolsa antes de utiliza-la, pois 0 pescaextrescentara no seu alcance

Estabelecer contato visual e verbal com a vitimae GCORDA”

4. A bolsa tem de ser arremessada em um ponto apfima em virtude da correnteza.

Lance em um movimento sincronizado com o desloctnavitima

5. Faca uma boa base de sustentacédo do seu corpalamastensédo ao cabo para que a
vitima néo se solte.

6. Segure firme a bolsa e puxe a vitima para a mameuntilize o a técnica pendular
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Figura 22 — desenho da técnica da bolsa de arremess

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar de 8aalo, 2006.
2.3.6.8 Técnica de resgate por linha diagonal dsie

Uma diagonal de tensao é uma linha, através da@migulada entre 45-60 graus para
“rio-abaixo”. Esta serve na agua travessia de umtgoperigoso ou para empurrar alguém
através da correnteza sem aumentar a pressado etmina parte superior da corrente. Deve
ser utilizada com a linha bem estendida, para §odaca o deslocamento da vitima de forma

transversal e sim de forma diagonal.

Figura 23 a 25 — fotos da técnica da linha diagdaeaknséo
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Fonte: do autor
2.3.6.9 Técnica de resgate de pessoas em vei@so pela agua corrente

Um carro na agua é um dos mais comuns e rapidogtinios. Em um acidente
automobilistico um veiculo fora de controle podeilfaente cair em um rio. Ainda, em
inundacdes é bastante comum veiculos ficarem ppedasagua, “ilhando” seus ocupantes.
Segundo Slim (APUD MACHADO, 2001), nos Estados Wsid75% desses acidentes
acontecem durante a noite e periodos de baixalidaite.

Um fator muito importante neste tipo de resgaterificar o tipo de solo em que se
encontra o veiculo (asfalto, concreto, lama, areia,). Em uma superficie dura € mais
instavel, ja em superficie mole o carro frequentgmafunda e torna o veiculo mais estavel.
Apos a chegada até o gerenciamento dos riscos:

1. Acesse o veiculo. Pode-se utilizar a técnica “igga”, Octopus ou conducao de
embarcacao inflavel;

2. Se utilizar técnica “isca viva ou a conducdo de acdzdo, aproveite a area de
remanso proporcionada pelo préprio veiculo;
Estabilize o veiculo. Prenda-o a cordas para nlargétavel,
Se necessario quebre os vidros para acessar masiitForneca coletes salva-vidas
para 0s ocupantes;

5. Estabeleca prioridades entre as vitimas e tratesparutilizando a técnica escolhida
até um local seguro
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Figuras 26 a 31 — fotos do resgate de vitima eoul@preso por agua corrente

. Il
ustracéo 05 - aproveitando o remanso
proporcionado pelo carro

llustracéio 04 - aproximacao bote com
amarracao em “V

lustracdo 05 - aproximacéao utilizando g

técnica "octopus

llustracdo 06 - retornando com a vitim

Fonte: do autor
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2.3.6.10 Técnica de conducéo de bote inflavel arem

O resgate utilizando bote com a guarnicdo remaggiger técnicas menos sofisticadas
que outras técnicas de resgate, em compensac&a, @laeivel de coordenacdo entre os
integrantes da embarcacdo para o sucesso da apeBesicamente, em &rea alagada, a
equipe pode acessar a vitima remando até o bissp demanda planejamento e treinamento

da guarnicdo. As operacdes com conducao de lete@mdevem prever:

a) Organizacéo da equipe de salvamento:

Sempre que uma guarnicao de resgate for montadardhaver um guigue sera o
responsavel pela seguranca de todos integrantéstedgidade e deslocamento do bote. E
importante ressaltar que o guia ndo necessariamrserdaeo mais antigo da guarnicédo, devera
ser o integrante mais experiente em aguas rafgidasmandante da equipe devera designar o
guia antes de iniciar as operacdes de resgatesTaxl@acOes no bote serdo desenvolvidas
somente com o comando do guia.

Ja com o bote no local de saida, o guia deverarae®@ bote e analisando os
integrantes da guarnicdo, e distribuir o peso de ba melhor maneira possivel. Um bote
inflavel de 12 pés (6,5 m) pode ser utilizado da 2 pessoas. Uma guarnicdo de resgate
deverd ser composta de 1 guia e 2 ou 3 resgatissaposicfes no bote estdo numeradas
conforme abaixo:

Se o0 guia for destro a posicdo numero 1 sera aguatda direita, se canhoto,
retaguarda direita. A posicao 2 sera a diantemgatial com o guia. A posicédo 3 ao lado da
posicao 2. A posicdo 4 atras da posicao 2. A podicdtras da posi¢ao 3. Por fim a posicéo 6
ao lado da posicdo 1. A posicado 7 (sete) € o mefando do bote, entre as camaras
transversais inflaveis, local para vitimas.

A equipe de resgate ocupara as posicoes 1,2em@ ® guia a posicdo 1, o resgatista
mais pesado na posicado 2 e o resgatista mais Bep®sicdo 3. portanto, assim que forem
acrescentado pessoas a embarcacéo, as posicOéssdr@ ocupadas por ordem dos mais

pesados aos mais leves.

b) A remada:
Os integrantes da equipe de resgate deverdosestt@dos na laterdb embarcacao
com o tronco voltado para frente, na posicdo catpgue sinta melhor equilibrio e sempre

segurando o “pega-mao” do remo Segura-se 0 remaacaipas maos, brago estendido para a
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remada, esta deve ser coordenada e simultaneaasnpasicdes 2 e 3, acompanhado pelas
posicoes 4,5 e 6. O guia tem a funcéo de direciaoano leme da embarcacgdo. Sé se inicia e

interrompe a remada através dos comandos de redoagiaa.

* Comandos da remada:

Somente o guia deve dar os comandos de remadlriziéncia de outros integrantes
podem comprometer o deslocamento da embarcacamsequentemente a seguranca e
sucesso da operagao.

e A frente = todos a frente coordenadamente;

e Aré =todos a ré, ndo necessita coordenar esta aca

e Direita a ré = os do lado esquerdo rema a ré, enquta direita remam a frente;

e Esquerda a ré = os do lado esquerdo rema a réartoqda direita remam a frente;
e Alto = todos param de remar, tiram os remos da égeguram-no no colo;

e Piso = todos seguram o0 remo e sentam na parteander bote.

Figura 32 — desenho dos comandos de remada

e FRENTE .
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\ ~ ] iy ;.‘_“"r‘}
AR AA T k-‘ 220X
Q\k ,::q__.r?\ < 27U
8 1.0 "'_\ o ~
& W) Q) \\\ )
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A B AP LS :hy;-/‘* fo i}
\“‘ = ¢ N X
ESQUERDA RE -

Fonte: Corpo de Bombeiros da Policia Militar de Baalo, 2006

c) Formas de guiada:
O curso das corredeiras, obstaculos e a forcaydipes requerem certas remadas da
equipe e do condutor, para posicionar o bote, mantenudar a posicdo da embarcacéo.

O guia deve manter os remos na agua o maximongeot@ossivel, devendo fazer o
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leme da embarcagcdo para evitar a instabilidade ale. Preferencialmente, o guia deve
ordenar aos integrantes 0os comandos mais simple® eo frente e a ré. Se necessario
mudanca de direcdo do bote, deve se anteciparcassmades e utilizar seu préprio remo
para mudar o rumo. Quando necessitar giros rapidos,torno do préoprio eixo da

embarcacdo, podera ser comandado, direita e esqaeré. O guia deve explicar antes a
equipe os planos de acesso a vitima, a duranggetotrdar o apoio mental quando a equipe

necessitar.

d) Acessar a vitima

Preferencialmente, a equipe deve aproximar-setotaavcom a lateral do lado do guia
do bote. Sempre deve-se atentar a distribuicaese ¢a embarcacdo. Por exemplo, a equipe
composta de 3 resgatistas (2 mais o guia): As pesigcupadas serdo a 1, 2, 3. Neste caso, a
abordagem e retirada da vitima da agua deveréegargor apenas de um resgatista, o da
posicdo n° 3, sob pena do bote inflavel virar aagesgatista 2 vir a ajudar o resgatista 3.
Enquanto um resgatista puxa a vitima para dentrentlzarcacéo, os outros dois mantém a

direcéo e a estabilidade.

e) Comportamento ao cair do bote

Se um integrante do bote durante o deslocamemtgaznho na agua, a tendéncia é
dele ser “arrastado” para o fundo do bote. Um catapmento normal nesta situacdo em botes
com o fundo plano € empurrar o fundo do bote, estdude recuperacédo. Deve ser orientado
antes da operacdo que se houver uma queda na égersealtatear o fundo em busca das
laterais da embarcacao. Se o integrante ndo fargpéundo da embarcacéo e permanecer no
leito do rio devera manter o corpo na posicdo botel com o0s pés voltados para frente,
fazendo leme com as maos, entdo deve ir para a&mavg procurar um remanso e aguardar

o resgate.

f) Comportamento se o bote virar

Se a embarcacao virar 180° sobre seu eixo, ha plossbilidades: Primeira: o
integrante serd “lancado pelo ar” e poderd caifdgaa, pedras, até mesmo na margem.
Segunda: o integrante segurara na corda latefabidoe ficara preso embaixo do bote, em um
compartimento que possui ar limitado. Neste cagnpértante manter a calma, procurar com
as maos a parte externa do bote acima da linfgud. &ntdo mergulhar em direcao pra fora

do bote, mantendo as maos naquela parte do boste Meomento, se todos executarem
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corretamente esta manobra, todos deverdo estalte@oembarcacdo. A partir de entdo, o
guia devera subir na embarcacéo, conduzi-la a gat fnais seguro possivel e devirar o bote,

apos todos deverao acessar-lo pela agua.

g) Desvirar o bote

Para desvirar a embarcacdo, o guia deve atuarhepzbu no maximo chamar mais
um para ajuda-lo com o peso. Em um bote de fundo seguia deve posicionar-se ao lado da
embarcacdo, com o0s pés nas cordas laterais e maasnm@a do bote, e simultaneamente
utilizar os bracos para puxar e as pernas para reanpol bote (pode ter auxilio do cabo
também). Em embarcacdo com fundo “em V” o guia deNdr na embarcacdo, e com auxilio

de um cabo desvirar o bote fazendo contrapesoangoxo cabo com os bracos.

Figura 33 — foto desvirando o bote

Fonte:do autor

h) Acessar o bote pela agua

A tendéncia natural de qualquer pessoas que paksegurar no bote é ter as pernas
“arrastadas” para o fundo da embarcagédo. Nestairaagemuito dificil subir-la. Portanto,
deve manter o corpo 0 mais horizontal possivedz&stendidos segurando na corda lateral.
Nesta posicao deve-se dar um impulso forte, ndarsid a corda, e por fim, quando a cintura

ja estiver acima das boias laterais, deixar caesn do corpo para o fundo da embarcacéo.
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2. 4 A Formacao do Bombeiro Militar e 0 Resgate efmmundacdes

A carreira do bombeiro militar inicia-se de duaangiras: ingresso no Curso de
Formacéo de Soldados — CFSd — ou o ingresso na @ers-ormacao de Oficiais — CFO.
Ambos possuem os cursos de formacdo de guarda mdasr — CFGVM —, curso de
salvamento em altura — CSalt. Esses cursos edtémmente ligados as técnicas de resgate
em aguas correntes, além do Sistema de Comandgemagdes — SCO - que é a ferramenta
gerencial padronizada pela corporacdo para o gareanto de emergéncias.

No CFGVM, os temas “nado de aproximacao”, “técsida reboque” e “recuperacao
de afogados”, tem relacdo com algumas técnicagsipate em aguas correntes, como por
exemplo, a técnica denominada “isca viva”.

No CSalt, os temas: n0s e amarracdes, amarragd@sch, ancoragens e sistemas de
reducédo de forcas tem relagdo com diversas técd&essgate em aguas correntes.

O SCO é ministrado no CFO e pela complexidadesticgi e de seguranca também é

utilizado nas operacdes de resgate em inundac@eenaplo da Operacéo Arca de Noe.
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2.5 Andlise e Discussao dos dados

Correlacionando os cursos de formacado, apesapasentar alguns fundamentos,
isoladamente, esses cursos (CSalt e CFGVM) namtgangpor si s6 o dominio das técnicas
de resgate em inundacbes. E necessario para\aedetjuranca das operacoes, dentre outras
providéncias, que o0s resgatistas conhecam bemra@gppero ambiente em agua corrente,
variadas técnicas mais adequadas as mais divérsasies, bem como o contato prévio com
0S materiais e equipamentos utilizados nesse @pestate.

Mesmo apds dez anos de um diagnostico temeroses@eito da situacdo do
salvamento em aguas rapidas no CBMSC as mudangagingiram a velocidade necesséria
para a realizacdo de um servico de qualidade cgura®ca. A que pese a corporacao ter
oferecidos cursos nesta area nos ultimos 2 anashaédainda um curso ministrado pela
propria corporagdo para seus integrantes, tampeatados mais aprofundados sobre o tema.

Os cursos de formacao atualmente possuem um wordada vez mais operacional
no que tange disciplinas de bombeiro, porém o tesgra inundac¢des ainda ndo tem espaco
na formacdo do bombeiro militar, nem no salvamemjoatico (que € todo para agua
salgada), tampouco no salvamento em altura.

Outro fator preocupante é a baixa quantidade dfispionais capacitados em aguas
rapidas (60 até julho de 2011) em relacdo ao efetistente.

Em relacdo a dados estatisticos € nitida a ndeeeside haver diferenciacao entre
resgate em inundacdes e outros tipos de buscavarsaito, afim de podermos ter a real
dimensdo desta atividade, diferenciando inclusiigagdes de resgate em inundacdes de
salvamento em balneéarios de agua doce (arrastasneafogamentos).

As técnicas demonstradas neste trabalho poder@mminseridas em cursos de
salvamento em altura e salvamento aquatico, e agsnpossivel, ter um curso institucional
de “Busca e Resgate em Inundacdes”, ministradobparbeiros militares e oferecidos a
bombeiros que cumpram os pré-requisitos do curso.

Um curso de “Noc¢Oes de Busca e Resgate em Inuesta¢@péndice A) poderia ser
incorporado aos cursos de formacdo bombeiro milgando ministrado por bombeiros ja

capacitados pelo curso Bascue 3
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3 CONCLUSAO

Ao fazer a pesquisa percebe-se a grande confudé® @s conceitos de inundacdes
com enchentes e enxurradas. E comumente encordreetano “enchente” para todos esses
fenbmenos, ndo havendo diferenciacdo entre elesbdm ndo foi encontrado ainda os
conceitos de resgate em aguas rapidas e resgateiedacoes, pois quase ndo ha referéncias
em portugués sobre o tema.

Foi possivel apresentar os locais, datas e frequélas inundacdes por ter em Santa
Catarina uma sélida base de dados, na forma detla®m de Desastres Naturais atualizado em
periodos de alguns anos, tendo provavel atualizag&ial do ano de 2011. Porém em se
tratando do resgate em inundacdes, ndo é possiabletecer o nimero de ocorréncias, pois
ainda ndo ha um banco de dados no CBMSC.

Os materiais necessarios para o resgate em inigglago relativamente simples, e
muitos deles o CBMSC j& possui.

As técnicas foram descritas e analisadas e cowelEndo com a formacdo do
bombeiro militar percebe-se que essas nédo podemfeteiadas de maneira segura e eficaz,
excetuando-se um pequeno grupo de militares quBrgm capacitados por um curso
oferecido por uma empresa particular.

Com base na pesquisa, foi apresentado em fornagp@&®dice, uma proposta de um
Curso de NocOes de Resgate em Inundacdes parasos cle formacado bombeiro militar e
uma proposta de diretriz operacional padrdo (Dz)P@Rses de forma alguma estdo
acabados, porém serve como base para futuros padqres aperfeicoarem-os.

Sugerimos que se testem novas técnicas, test® adipl de embarcacdo para cada
tipo de resgate (aguas rapidas e paradas), bem estundo de casos de resgate em aguas
rapidas em futuros eventos de desastres natumsaP técnicas apresentadas nem de longe
esgota todas as técnicas possiveis para o resgameouco houve analise entre as técnicas
para se comprovar as mais eficazes, sendo selderaravés de debates entre o autor,
orientador e outros bombeiros interessados na tema.

Por fim, € clara a necessidade de estudos comptares do tema, bem como a
criacdo de um banco de dados, além da formacacsmiecialistas na area, haja vista a
exponencial demanda nos proximos anos e a realcanmsa outros grandes desastres de

natureza fluvial nas proximas décadas.
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ANEXO A

SECRETARIA DE SEGURANCA PUBLICA E DEFESA DO CIDADAO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA
DIRETORIA DE ENSINO

RELATORIO DE CURSO

Curso Swiftwater Rescue Technician — Unit1 —e
Swiftwater Rescue Technician Advanced

Relatério do Curso Swiftwater Rescue Techniciannit  — e do Curso Swiftwater Rescue
Technician Advanced.

Realizado nos municipios de Tubardo, Pedras GrandesSanto Amaro da Imperatriz, todos
localizados no Estado de Santa Catarina.

1. FINALIDADE DO CURSO:

Este curso teve por finalidade capacitar os insttag a desenvolver e executar técnicas de
salvamento de vitimas que estejam em aguas caremte utilizacdo de cabos de resgate e
botes inflaveis a remo, simulando casos reais ldamanto e busca de vitimas em enchentes
e enxurradas.

2. CONCEITO OBTIDO, COM A RESPECTIVA MEDIA E CLASSI FICA(;AO:

Os alunos desse curso nao foram avaliados atra@vpsodas tedrica ou praticas. A avaliacao
dos instruendo foram feitas diariamente nas atiledalesenvolvidas durante todo o curso, de
acordo com o empenho e a conclusao das tarefasrgmepassadas pelo instrutor ao grupo de
alunos.

Todos os alunos bombeiros militares (ANEXO D) cairelm com sucesso esse curso e
receberam a ficha de treinamento com reconhecinamtBescue 3 International, aléem do
certificado de Conclusdo dos Cursos Swiftwater Bestechnician — Unit 1 — e Swiftwater
Rescue Technician Advanced. (ANEXO A)

3. ASSUNTOS ESTUDADOS:

Dia 04/10/2010:

- Periodo matutino: Foram ministradas aulas tegneasede do 8°BBM sobre introducéo e
filosofia de resgate, hidrologia e conhecimentosigede correntezas, administracdo e pré-
planejamento, busca em enchentes e rios, resgatdvendo veiculos em correntezas,

mangueira de incéndio infladas, no¢des do empredoeticoptero e consideragcdes médicas
a respeito de vitimas de enchentes e de enxurradas.

- Periodo vespertino: Foi feito instrucdo pratieasede do 8°BBM sobre equipamentos de
trabalho em altura, n6s e amarracdes, ancoragetenas de reducdo de forca, sistema de
travessia e de tirolesa, tracionamento de cabogredeutras técnicas de salvamento com
utilizagdo de fitas tubulares, mosquetdes, descessdlocantes, cordeletes e cabos de
salvamento. Nessa instrucao vespetina destacansegosites ensinamentos:
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" Tandem Prussik

~ -~ Figura 6-20 )
: ; .Sisremaéédewida vertical ou
_ Q\& 5 _' | L "Octopus*® J
Sistema de tracionamento independente (Pig-Rig 4:1) Sistema de tirolesa “Octopus”

Dia 05/10/2010:

- Periodo matutino e vespertino (pratica no ri¢’ddras Grandes):

Foi ministrada instrucao préatica sobre conhecimedsthidrologia (remanso, refluxo, peneira,

etc), posicdo defensiva ou ofensiva de natacdo @mertezas, travessia do rio a nado,
travessia do rio com trés ou mais homens crianoh@ameo, utilizacdo e lancamento do cabo
de resgate para retirar vitimas da agua, salvanmengistema de isca-viva e travessia de rios

com cabos

Langameno de Cabo de Resgate
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Montagem do sistema de travessia com cabos -
angulo de 45° em relacao ao sentido do rio

Dia 06/10/2010:

- Periodo matutino e vespertino (pratica no ri¢’ddras Grandes):

Foi ministrada instrugdo pratica com utilizagdobd¢es inflaveis, em que foi executado um

exercicio com utilizacdo botes inflaveis ancoradosabos flutuantes em que se fazia a
aproximagdo do socorrista (que estava no inteodyale) a vitima (que estava dentro do rio).

Resgate com utilizacéo de bote inflavel e cabos

Foi ensinado também como fazer resgate de um @rpabito ja flutuando utilizando o Bote Inflavaiés fitas
tubulares clipadas em uma das laterais do bot&) de como ultrapassar um obstaculo rio abaixonuada
técnicas de como virar e desvirar o bote.

?"“&

Técnica para desvirar o bote

Exercicio para sobrepor um obstaculo

Dia 07/10/2010

- Periodo matutino e vespertipratica no rio de Pedras Grandes)
Foi ministrado técnica de como utilizar o sister@etopus” unido ao bote inflavel com o objetivoadeancar a
vitima no centro do rio.
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~ Sistema de ancoragem e tracionamento Sistema de ancoragem e tracionamento
a direita do rio a esquerda do rio

Dia 08/10/2010
- Periodo matutino e vespertifpratica no rio de Pedras Grandes):

Nesse dia foi feito um reconhecimento do rio atsad€ um deslocamento rio abaixo com a
utilizacdo dos botes e remos, sendo ensinados ant@@neira correta de se remar, além de
explicacdes de hidrologia e dos possiveis locais goma vitima, apés ser levada pela
correnteza, pode estar localizada se conscient@comsciente. Além disso, foi dada uma
pequena instru¢cdo de como conduzir uma embarcagéma@ No final do periodo da tarde,
foi ensinado na pratica como se fazer salvamentospentes utilizando mangueiras de
incéndio infladas.

SR

Salvamento com mangueiras de incéndio infladas Vitima resgatada através das mangueiras de incéndio
infladas

- Periodo noturno: Houve a instrucdo de natacaendafa e ofensiva, salvamento de vitimas
através do lancamento de cabos de resgate e deatéenisca-viva em ambiente noturno e de
baixa luminosidade, sendo obrigatdrio 0 uso dectaas e luzes quimicas para orientacédo e
localizacdo de vitimas nas correntezas.
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“Primeira instrugéo noturna

Dia 09/10/2010
- Periodo matutino: Aula tedrica na sede do 8°BBMraspondentes ao manual de instru¢cdes do Swiftwate
Rescue Teechnician Advanced além de um exerci@icctede busca de vitimas (ANEXO B).

- Periodo vespertino (pratica na Sede do 8°BBMndanstrucao pratica de ascensao, rapel e amagalz®
maca tipo Mamute®.

Dia 10/10/2010dia de descanso.

Dia 11/10/2010:

- Periodo matutino e vespertino (pratica em Sant@ard da Imperatriz): Descida pelo Rio Cubatdo emda
Amaro da Imperatriz, sendo ensinados no¢8es delbgla, conducéo do bote inflavel a remo e recoinferto

do curso do rio. Foi ensinado também uma técnicaledencalhe de embarcacdo com auxilio de cabos de
salvamento e uma técnica de resgate de vitimaapres pedras em correntezas, sendo resgatadésatiev

cabos flutuantes.
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¢do com auxilio
de cabos de salvamento.

Técnica de salvamento de vitimas presas nas  Vitima sendo resgatada através de cabos

pedras em correntezas

Dia 12/10/2010:

- Periodo matutino (pratica em Santo Amaro da laipia): Instrucdo pratica de resgate utilizandolé¢isa com
a técnica o sistema “Octopus” sobre o rio Cobrid@uro.

- Periodo vespertinratica em Santo Amaro da Imperatriz): Foi feitstiugdo de tripé com meios de

fortuna para resgate com maca.

- Periodo noturno (pratica em Santo Amaro da ImpeyaO instrutor simulou o desaparecimento ddtBnas

de noite no rio Cubatdo e mencionou a necessidad@pidez da busca dessas pessoas devido ao ésco d
hipotermia. Sendo assim, foram formados um grupoteirestre de busca pelas margens fazendo vaaredur
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outro grupo de busca via terrestre foi ao localmdagem de provavel localizagdo das vitimas e doiss
grupos foram pela 4gua (cada grupo com um botgh@ixo, fazendo busca rapida pelo rio e por suagens.
Ao encontrar as vitimas, necessitou-se realizavamento com cabos flutuantes de resgate e coiticadgs
botes.

) 2 s >

noturna dos Botes Inflaveis a removizualizagao do 2° bote inflavel a remo realizando
busca noturna

Dia 13/10/2010:Esse dia estava programado para a simulacdo dwagitdentro de

automaoveis no rio. Porém, apenar de ser deslocackrro para essa instrucao, o intrutor

Thomas resolveu cancela-la pelo fato de que tinb@aos curiosos, o que, segundo ele,

Conducéao

poderia acarretar problemas ambientais para a empmlele, uma vez que o carro seria
colocado dentro do rio. Dessa forma, foram entregueperiodo vespertino os certificados e

fichas de treinamento do Curso Swiftwater Rescuhiieian — Unit 1. Ficou entdo marcado

para a conclusdo do Curso Avancado para os didd/2810 e 19/11/2010 em Tubarado para

realizacdo dessa atividade e para a realizacaesgate com tripé novamente.

Dia 18/11/2010:

Periodo matutino e vespertino (Pratica em Pedrasdgs): Na parte da manha foi montado o
sistema de tripé com meios de forntuna e na partrrde foi feito a ascensdo de vitima na

maca através do tripé.
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Dia 19/11/2010:

Periodo matutino e vespertino (Pratica em Pedrasdas):

Foi colocado um veiculo no rio e foram simuladagedias situacdes de resgate de vitimas
gue estariam no interior e sobre o veiculo ilhad®.técnicas utilizadas foram: isca-viva,
aproximagao com bote a remo, aproximacao com hibteando cabos em “V” e resgate com
bote utilizando cabos no sistema “Octopus”.

Ao final da tarde foram entregues os certificadogespondentes a conclusdo do Curso
Swiftwater Rescue Teechnician Advanced.

Resgate urilizando a técnica de Isca-Viva
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Resgate utilizando botes e cabos de salvamentisteons de tirolesa “Octopus”

4. DATA DE INICIO E TERMINO:

Os cursos foram ministrados no periodo de 04 aeG8utlibro de 2010. de 11 a 13 de outubro

de 2010 e durante os dias 18 e 19 de novembro @@, 26talizando 11 (onze) dias de
instrucao.

5. CARGA HORARIA:
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A carga horaria total dos cursos foram de 80 (tajeimoras-aulas, sendo 40 (quarenta) horas-
aula do Curso Swiftwater Rescue Technician — Unitel 40 (quarenta) horas-aula do Curso
Swiftwater Rescue Technician Advanced.

6. DESENVOLVIMENTO:

Foram ministradas aulas expositivas e demonstgatogan exercicios tedricos e praticos.

7. CONCLUSAO:

A importancia desse curso esta principalmente guamhudanca de cultura no atendimento
de ocorréncias de enchentes e de enxurradas. Fgm@sentados equipamentos inovadores
para esse tipo de resgate, tais como cabos ddegebgtes inflaveis a remo, salvamento com
mangueiras de incéndio infladas, entre outros. Adéwo, foram ensinadas técnicas eficazes
para o salvamento de vitimas em correntezas, aéénoddes sobre hidrologia dos rios e de
aguas correntes, o que fez com que os bombeirosfizrram esse curso deixassem o0
empirismo de lado, tornando-os mais técnicos eresgal agir em ocorréncias de enchentes
e/ou enxurradas.

Obs: Segue no anexo “C”, a lista de equipamentas Pp@inamento e Operagdes de Resgate
em Enchentes e Aguas Correntes indicados peloutostda Rescue 3 Brasil, Thomas
Schorner.

8. ANEXOS:

ANEXO A: Ficha de Treinamento e Certificado de GQuoséo de Curso.

ANEXO B: Exercicio tedrico de Busca e Resgate erhiante de rio com correnteza.

ANEXO C: Lista de equipamentos para Treinament@er@;des de Resgate em Enchentes e
Aguas Correntes.

ANEXO D: Lista dos Bombeiros Militares que concéauir e foram certificados nos Cursos Swiftwate

Rescue Technician — Unit 1 — e Swiftwater Resaaehician Advanced.

Florianopolis, 10 de dezembro de 2010

FABIO COLLODEL
2° Tenente Bombeiro Militar
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ANEXO B

PLANO DE ENSINO )
CURSO DE RESGATE EM ENCHENTES E AGUAS RAPIDAS
CREAR

1. FINALIDADE

Regular as atividades a serem desenvolvidas para capacitar o aluno no desempenho de
operacdes, técnicas e taticas de resgate veicular.

+ REFERENCIAS

- 1G 40-01.
- 1G 40-03.
- PGE/CBMSC/2011.
« PLANEJAMENTO DO CURSO
a. Dados Basicos do Curso
Nome do curso : Curso de Resgate em Enchentes e Aguas Rapidas
Inicio : 25 de abril de 2011.
Término : 06 de maio de 2011.
Carga horaria : 160 horas-aula.
Local de Funcionamento : 8°BBM — Tubaréo.
Numero de Vagas : 12 vagas.
Nuamero de turmas : 01 turma.
* Visitas
v" Nao serdo realizadas visitas de estudo.
« Estagio Operacional Supervisionado
4 N&o havera.

* Estimativa de custo

O custo do curso é estimado através do computo de didrias de curso para o corpo discente e
indenizacéo de ensino para o corpo docente, conforme anexo “A”.

4. CONDUTA
v Regime Escolar

O regime sera de externato, com a realizacdo de 13 H/A e/ou 18 H/A diarias de 45 minutos
cada, totalizando 160 horas-aulas, conforme QDT (anexo “B”).

Eventualmente, no interesse do processo do curso, poderdo ser realizadas atividades
noturnas, desde que autorizadas pelo coordenador do curso.
v"  Programa de Matéria e Plano de Unidade Didatica
Conforme anexo “C".

v" Método e Processo do Ensino
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O método do curso devera ser participativo, permitindo uma constante interagdo entre os
instrutores e os instruendos e, destes entre si.

v' Supervisdo e Orientacdo Pedagdgica
Conforme a IG 40-01.
v' Avaliacdo do Rendimento do Ensino

A avaliagcao do rendimento do processo ensino-aprendizagem sera conforme dispde a |G 40-
01 e as orientag6es pedagogicas.

v'  Atividades extra-classe
N&o havera.
v’ Utilizacdo das Horas a Disposicdo da Diregdo

Nao havera.

5. ADMINISTRACAO
6. Coordenador do Curso:
- Coordenacéao geral: Cmt do 8°BBM.
- Coordenacdo local/logistica: 2° Ten BM Fabio Collodel.
- Coordenacéo Académica: 2° Ten BM Fabio Collodel.
7. Diretor do Curso:
- 2° Ten BM Fabio Collodel.

g. Corpo Docente

O corpo docente serd composto pelos seguintes bombeiros militares, observada a distribuicao
do anexo “D™:

- 2° Ten BM Mtcl 928361-7 Fébio Collodel.
- Sd BM Mtcl 929292-6 Diego Medeiros Franz.

h. Corpo Discente

A relacao do corpo discente sera fornecida posteriormente, conforme resultado de edital.

6. APOIO ADMINISTRATIVO

7. Alimentacéo

Os instruendos receberao vale-alimentacdo em folha de pagamento, correspondente aos dias
letivos, conforme preconiza a legislacdo em vigor, devendo, ainda, ser disponibilizada alimentacéo
pronta pela coordenacéo local.

8. Fardamento

Os instruendos utilizardo fardamento operacional 5° A, conforme plano de uniformes do
CBMSC.
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9. Material didatico e EPI

O material didatico seréa providenciado pela coordenacéo local, entretanto cada OBM custeara
as despesas dos seus integrantes, participantes do curso, relativas a este fim.

O aluno deveréa se apresentar para 0 curso portando a sua roupa de neoprene longa, luva de
neoprene, bota de neoprene, lanterna de mao, lanterna de cabeca, cadeirinha (boldrier) e luva de
raspa, devendo seguir os padrbes de especificacdo, apresentacdo e formatacdo estabelecidos pelo
CBMSC.

10. Alojamento

Aos alunos participantes sera avaliado conforme a necessidade, podendo ser alojados na
sede do 8°BBM.

11. Transporte

Aos alunos participantes e aos instrutores sera disponibilizado transporte para o0s
deslocamentos necessarios através da utilizacdo de viaturas BM, devendo, contudo, ser observados
os critérios de transporte solidario.

7. PRESCRICOES DIVERSAS

a. Havera pagamento de meia-diaria de deslocamento por dia aos alunos para custear
despesas da viagem, alimentacdo e compra de equipamentos individuais para o curso.
b. O curso se dard com 6nus para o Estado, atendendo os requisitos contidos na NGE do

CBMSC,;

c. Serao fornecidas diarias de curso ao corpo discente.

Floriandpolis, 18 de abril de 2011.

FABIO COLLODEL — Ten BM
Coordenador do Curso



ANEXO “A”

ESTIMATIVA DE CUSTOS PARA REALIZACAO DO CURSO

DE RESGATE EM ENCHENTES E AGUAS RAPIDAS

BASE DE CALCULO

Para a base de calculo foi considerado que:
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a) o corpo discente sera composto por 11 (onze) bombeiros militares dos seguintes postos e

graduacdes:
- 2° Tenente — 01 (um);

- Soldado de 12 Classe — 5 (cinco);
- Soldado de 22 Classe — 5 (cinco).

b) o corpo docente serd composto por 02 (dois) bombeiros militares dos seguintes postos e

graduacdes:
- 2° Tenente — 01 (um);
- Soldado — 01 (um).

DESPESAS COM DIARIAS DE CURSO

Base de Célculo :

12 dias. Lei Complementar n° 254/2003. Decreto Estadual n° 1.559/2004. Lei

Complementar 451/20009.
Posto/graduacao Quantidade Valor unitario (R$) Valor Total (R$)
2°Ten 12 17,11 205,32
Sd 1° Classe 60 6,77 406,20
Sd 2° Classe 60 6,30 378,00
TOTAL 989,52

DESPESAS COM INDENIZACAO DE ENSINO (HORAS-AULA)

Base de Calculo : Lei Complementar n°254/2003, artigo 26. Lei Comp lementar 451/2009.

Quantidade Nivel Valor Unitario (R$) Valor Total (R$)

160 Graduacao 17,41 2.785,60

160 Ensino Médio 10,88 1.740,80

TOTAL 4.526,40
DESPESAS TOTAIS PARA REALIZACAO DO CURSO

DESPESA VALOR (R$)

DIARIAS DE CURSO 989,52

INDENIZACAO DE ENSINO 4.526,40

TOTAL GERAL 5.515,92

Floriandpolis, 18 de abril de 2011.

FABIO COLLODEL - 2° Ten BM
Coordenador do Curso




ANEXO “B”

QUADRO DE DISTRIBUICAO DE TEMPO (QDT)
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CURSO DE RESGATE EM ENCHENTES E AGUAS RAPIDAS

Unidade Didatica

25/04/11

26/04/2011

27/04/2011

28/04/2011

29/04/2011

30/04/2011

Introdug@o e Principios de  Resgate em Enchentes
e Aguas Rapidas

M

N6s ancoragens e sistemas de reducgéo de forca

Vv

Técnicas de nado e resgate em correnteza
(sem embarcacgdes)

Conducéo de embarcacgfes a remo

Sistemas: Z -Rig, Pig -RIg e Octopus

Técnica de resgate com embarcacoes (“V")

Natacéo e utilizag@o de cabos de resgate (noturno)

Teoria: Busca e Resgate

Técnicas de resgate vertical

Pratica de Busca e Resgate

Técnica de resgate com embarcacdes (“Octopus”)

Reviséo e Finalizag&o do curso

CURSO DE RESGATE EM ENCHENTES E AGUAS RAPIDAS

Unidade Didatica

01/05/11

02/05/11

03/05/11

04/05/11

05/05/11

06/05/11

Introdug@o e Principios  de Resgate em Enchentes
e Aguas Rapidas

NGs ancoragens e sistemas de reducéo de forca

Técnicas de nado e resgate em correnteza
(sem embarcacdes)

Conducéo de embarcagfes a remo

Sistemas: Z -Rig, Pig -Rlg e Octopus

Técnica de resgate com embarcacoes (“V")

Natacéo e utilizag@o de cabos de resgate (noturno)

Teoria: Busca e Resgate

Técnicas de resgate vertical

Pratica de Busca e Resgate

Técnica de resgate com embarcacdes (“Octopus”)

Reviséo e Finalizag&o do curso

Legenda:

M = das 08h00min as 12h30min
M1= das 08h00min as 11h45min
V = das 13h15min as 18h30min
V1= das 14h00min as 15h30min
N = das 19h15min as 23h00min

Floriandpolis, 18 de abril de 2011.

FABIO COLLODEL —2° Ten BM

Coordenador do Curso
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ANEXO “C”

PROGRAMA DE MATERIA

SIGLA ENSINO PROFISSIONAL HORAS/AULA
CURSO DE RESGATE EM
CREAR ENCHENTES E AGUAS RAPIDAS 160

OBJETIVO : Capacitar os instruendos a desenvolver e exetétaicas de salvamento de vitimas que estejan

aguas correntes, com utilizacdo de cabos de resdattes inflaveis a remo, simulando casos reasati@mento
busca de vitimas em inundacdes.

nem

PLANO DE UNIDADES DIDATICAS

Unidade Didatica

Z
)

Assuntos Abordados

Introducéo e Principios de
Resgate em Enchentes e
Aguas Rapidas

Introducéo e Filosofia

Hidrologia

Pré-planejamento

Busca e Resgate em rios

Resgate envolvendo veiculos

Mangueiras, helicopteros e emergéncias médicas

Nés, ancoragens e sistema
de reducéo de forca

1S

Tipos de materiais e cabos de salvamento

Nés e amarracbes

Resisténcia dos materiais e de cabos

Ancoragem com cabos e fitas tubulares

Utilizacdo de polias e cabos para reducéo de forca

Técnicas de nado e resgat
em correnteza
(sem embarcacdes)

Nado defensivo

Nado ofensivo

Cabos de Resgate

Técnica da Isca-viva

Travessia de correnteza com cabos
Resgate de vitima em “V”

Conducédo de embarcacde
aremo

"2

Conceitos

Remada do condutor

Comandos do condutor

Atravessia de correntezdferring”
Virar e desvirar o bote inflavel
Técnicas de entrar no remanso — “S”

Sistemas: Z-Rig, Pig-Rlg e
Octopus

Sistemas independentes de tracionamento e vantageanica

Montagem dos sistemas de tracionamento e vantagsr@nica Z-Rig (3:1)
Montagem dos sistemas de tracionamento e vantagsr@nica Pig-Rig (4:1)
Sistemas de travessi&Octopus”

Técnica de resgate com
embarcacdes (“V")

A WNRPRPOOORAWNRPOUORAWNRPRPOUODMWNRPODMWNRERPOUOORMWDNLPRE

Planejamento da equipe e divisdo de funcdes
Travessia de cabos — natacdo ou embarcados
Ancoragens dos cabos

Comando de apitos e sinais do socorrista

Natacéo e utilizacdo de
cabos de resgate (noturno

Reconhecimento do rio no periodo noturno
Nado defensivo

Nado ofensivo

Cabos de resgate

Técnica de isca-viva

Teoria: Busca e Resgate

A WNROMWNPE

Teoria de Operacdes de Busca e Resgate
Estudo de caso

Exercicio teorico

Correcao do exercicio e revisao
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Rapel

Ascenséo através de cabos de salvamento
Montagem do tripé

Amarracédo da maca

Resgate de vitima com maca através do tripé
Resgate de vitima através do sistema Octopus

Técnicas de resgate
vertical

Pratica de Busca e Resgate Exercicio noturno de Busca e Resgate com emlizssagremo

Planejamento da equipe e divisdo de funcdes
Travessia de cabos — natacdo ou embarcados
Ancoragens dos cabos

Comando de apitos e sinais do socorrista
Técnicas de vantagem mecénica (Z-Rig e Pig-Rig)
Utilizagao do sistema Octopus no bote inflavel

Técnica de resgate com
embarcacdes (“Octopus”)

Revisdo dos pontos principais abordados
Pontos positivos e a melhorar
Entrega dos certificados e brevés

Revisédo e Finalizacao do
curso

WNPRPOUOPRWNRE RPOUORMWNLPE

Florianépolis, 18 de abril de 2011.

FABIO COLLODEL - 2° Ten BM
Coordenador do Curso
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APENDICE A
PROPOSTA DO CURSO NOCOES DE BUSCA E RESGATE EM INUNDACOES

Apos revisdo bibliografica acerca das técnicasedgate em inundacfes e do estudo
da situagdo que o resgate em inundacées no CBMIervamos a necessidade de uma
capacitacao especifica nesta area que poderidesecido nos cursos de formacéao BM.

TEMPO DO CURSO

Um curso de capacitacdo adequado a realidade mooGke Ensino Bombeiro Militar
seria de 50 horas/aula, uma semana, divididas eoo aias, se adequando as rotinas de
ensino do CEBMO curso devera ser eminentemente pratico, sendtidbwno total de horas
de 10 horas/aula tedricas e 40/horas praticas.

FINALIDADE

Proporcionar aos participantes os conhecimentsiedse 0 correto uso das técnicas
necessarias para a realizacdo do resgate de pessoamis ou bens em inundacdes,
determinando e implementando as taticas e técamaguadas para: estabelecer o comando,
dimensionar a cena, gerenciar 0s riscos, obtesa@sgitima, avaliar, extrair e transportar as
vitimas com o maximo de rapidez e seguranca, amile os equipamentos e materiais
especificos.

OBJETIVO DE DESEMPENHO

Dado um simulacro de uma vitima isolada e/ou ceiddupor fortes corredeiras, 0s
participantes deverdo demonstrar a escolha cateetatica e técnica de resgate para resgata-
la em menor tempo possivel sem comprometer a seguda operacao.

LICOES E OBJETIVOS DE CAPACITACAO

Dia 1 - Teoria

Licdo 1 — Introducéo e conceitos basicos

Objetivos de capacitacao:

Identificar os participantes, instrutores, equipe dpoio, expectativas, objetivos de
desempenho, forma de avaliacdo do curso.

Licdo 2 — Conhecimentos especificos

Objetivos de capacitacao:

Conceituar inundagdes, enchentes, alagamentos;radas;

Citar cenarios de risco de inundacdes;

Citar os perigos no ambiente aquatico em aguascoorenteza,;

Descrever a direcao e caracteristicas do rio/cemad

Citar os materiais e equipamentos necessarios parguipe de resgate e para o
resgatista;

Citar os regras basicas para o resgate em aguascranteza;

Descrever os procedimentos para quando tiver dareath agua corrente; e
Descrever a composicao de uma equipe de resgateespansabilidade de cada
integrante.

AN N N N N S YN

Dia 2 - Pratica
Licdo 3 — Organizacao da equipe de resgate e técascde condugéo
Objetivos de capacitacao:
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Dado um simulacro de multiplas vitimas isoladasdmpras paradas, os participantes deverao
se organizar em equipes de resgate e utilizarcagcés de condugcdo de embarcacgéo inflavel
para resgata-las em menor tempo possivel sem corefgpa seguranca da operacao. Nesta
licho os participantes deverdo: organizar a equ@pdistribuir o peso na embarcacao,
coordenar a remada em equipe com as técnicas a@aguaicessar as vitimas pelo bote e pela
agua, dominar o comportamento ao cair da embarca¢gg® esta virar, desvirar o bote e
acessa-lo pela agua.

Licdo 4 — Técnicas de resgate - Oficina 01
Objetivos de capacitagao
v' Dado um simulacro de uma vitima isolada pela agudrata intensidade e pouca
profundidade, os participantes deverao utilizaratamente a técnica de travessia em
salvamento para resgata-la em menor tempo pos&iretomprometer a seguranca da
operacao.
v Dado um simulacro de uma vitima isolada por agum dorte correnteza, 0s
participantes deverdo utilizar corretamente a t&cuie ancoragem de embarcagdo
para resgata-la em menor tempo possivel sem comefgomseguranca da operacao

Dia 3 - Pratica
Licdo 4 — Técnicas de resgate - Oficina 01
Objetivos de capacitacao
e Dado um simulacro de uma vitima isolada por agua forte correnteza, 0s
participantes deverdo utilizar corretamente a t&de conducdo de embarcacdo
para resgata-la em menor tempo possivel sem corepgona seguranca da
operacao

Licdo 4 — Técnicas de resgate - Oficina 02
Objetivos de capacitacao
e Dado um simulacro de uma vitima isolada pela aguandderada correnteza, os
participantes deverdo utilizar corretamente a t&ctiisca viva” para resgata-la em
menor tempo possivel sem comprometer a segurangaedacao.

Dia 4 - Pratica
Licdo 4 — Técnicas de resgate - Oficina 02
Objetivos de capacitacao
12.Dado um simulacro de uma vitima isolada por agum dorte correnteza, 0s
participantes deverdo utilizar corretamente a té&cmo bote com dois pontos de
amarracao para resgata-la em menor tempo possivet@mprometer a seguranca da
operacao.

Licdo 4 — Técnicas de resgate - Oficina 03
Objetivos de capacitagao
8. Dado um simulacro de uma vitima isolada por agua ¢orte correnteza, 0s
participantes deverdo utilizar corretamente a té&cde “abaixar bote atravé de linha
de sustentacdo” resgata-la em menor tempo possErelcomprometer a seguranca
da operagéo.

Dia 5 — Pratica e avaliacao final
Licdo 4 — Técnicas de resgate - Oficina 03
Objetivos de capacitagao
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e Dado um simulacro de uma vitima na agua sendo eialpela correnteza, os
participantes deverdo utilizar corretamente a té&crbolsa de arremesso” para
resgata-la em menor tempo possivel sem comprometguranca da operagao.

e Dado um simulacro de uma vitima isolada pela aguandderada correnteza, os
participantes deverdo utilizar corretamente a té&cripendular com o cabo” para
resgata-la em menor tempo possivel sem comprometguranca da operagao.

Avaliacao Final

Dado um simulacro de um acidente automobilisticm coultiplas vitimas em um rio, os
participantes deverdo se organizar em equipes Sig@tee e utilizar, no minimo 3 técnicas
aprendidas no curso, sendo uma a técnica de camdidedembarcacédo inflavel. Sera
elaborado pelos instrutores itens a serem avaliduBr® como o tempo resposta aceitavel
resgata-las em menor tempo possivel sem compromegguranca da operacao.

AVALIACAO
Seré& aprovado no curso quem obter mais de 75%ededncia e mais de 7,0 na avaliagdo
final.

AGENDA DO CURSO
Dia 1 - teoria

1h/aula - licdo 1
8h/aula — licao 2
1h/aula — feedback

Dia 2 — atividades praticas
5h/aula — licao 3
5h/aula — licdo 4 — oficina 1

Dia 3 — atividades praticas
5h/aula — licdo 4 — oficina 1
5h/aula — licdo 4 — oficina 2

Dia 4 — atividades praticas
5h/aula — licdo 4 — oficina 2
5h/aula — licdo 4 — oficina 3

Dia 5 — atividades praticas e avaliacédo
5h/aula — licdo 4 — oficina 3
5h/aula — avaliacéo final e feedback

NUMERO DE PARTICIPANTES
O numero minimo de participantes é de dez e o n@xieparticipantes de 20. Para uma
equipe de 3 instrutores.

MATERIAIS NECESSARIOS

Para o funcionamento do curso sera necessario:
- Uma sala de aula com aparelho de projecéao;

- Trés botes inflaveis do tipo rafting, de 12 pés;

- Um bote inflavel de tipo “Duck”;
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- 9 cabos de salvamento de no minimo 30 metros;
- material de salvamento em altura (fita tubulagsquetdo, cordelete, freio 8 — 1 por
participante)
- 9 polias roldanas;
- 9 bolsas de arremesso;
- 0 numero de coletes de resgatista para o nunegparticipantes, padrdo CBMSC,;
- 0 nimero de capacetes de resgatista para o naegarticipantes, padrao CBMSC;
- um Onibus disponivel para o transporte dos ppatittes aos locais de instrugéao;
- 4 radios portateis com bolsas impermeaveis;
- luva de salvamento, nadadeira, cabo da vida, apitoupa de protecdo térmica
individual.
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APENDICE B

DIRETRIZ DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO  (DtzPOP)

Identificacdo: DtzPOP Nr 30/2011/BM-3/EMG/CBMSC

Abrangéncia:Toda a Corporagéo
Classificacdo:Operacional Permanente — RESERVADA
Verséo: 12, de 23 Set 11

Assunto: Dispbe sobre as normas gerais de funcionamenteedac8 de resgate e salvame
em inundacdes pelo Corpo de Bombeiros Militar det&€&atarina (CBMSC).

1. FINALIDADE

- Regular o Servico de busca, resgate e salvamemtoinundacdes realizado pelas
Organizagbes de Bombeiro Militar do CBMSC.

2. REFERENCIAS

a. Constituicao Estadual (art. 108, I, II, IlI, V).

b. IG 20-01, que estabelece os critérios para lBoedgdo e aprovacdo de Diretrizes de
Procedimentos Operacionais Padrao (DtzPOP) e Mafyagracionais (MOp) no ambito do
Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina (CBMS®ortaria n® 201, de 21 Set 07,
publicada em BCG n.° 39, de 24 Set 07.

SEGERSTROM, Jim. e outroSwiftwater Rescue Technician Advanced Manual
Traducdo: Thomas Schoner e Andreia Schoner. R&sbkuernational. Wilton, California .

v" MACHADO, Renaldo ManoelAtividades preventivas e de Salvamento Aquatico
em agua doce Monografia para obtencdo de titulo do Curso deeéiaslizacdo para
Bombeiros Oficiais. Floriandpolis, 2001 .

e. SERRA COSTA, Guilherme Wécnicas de resgate em inundacédglonografia para
obtencao de titulo do Curso de Formacéo de Ofidi#asiandpolis, 2011.

3. OBJETIVOS

a. Orientar as Organizacbes de Bombeiro MilitarGBMSC quanto a disposicao das
equipes, equipamentos basicos e procedimentos ggdid salvamento em inundagfes no
Estado de Santa Catarina;

b. Reduzir os riscos operacionais através da ingan de procedimentos operacionais
padronizados e aumentar a eficacia dos resgates; e

c. Padronizar os termos, definir as atribuicbesspansabilidades entre os integrantes do
CBMSC.
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4. DEFINICAO DE TERMOS

a.lnundacdes:

- € 0 aumento do nivel dos rios além da sua vagéuoai, ocorrendo o transbordamento
de suas

aguas sobre as areas proximas a ele .

b. Enchentes:

- elevagdo temporaria do nivel da 4gua em um chndfenagem devida ao aumento da

vazao ou descarga
c. Enxurradas:

- 0 escoamento superficial concentrado e com akage de transporte, que pode ou

nao estar associado a areas de dominio de prodkssais.
d. Alagamentos:

- E o acumulo momentaneo de aguas em uma determnify@d por problemas no
sistemas de drenagem, podendo ter ou ndo relag@processos de natureza fluvial .

e.Salvamento em aguas rapidas:

- Servico prestado por profissionais capacitadesnddos e equipados para localizar,
acessar, estabilizar e transportar pessoas, anim@barcacdes ou bens em perigo em
ambiente de aguas doce corrente .

f. Salvamento em inundagoes:

- Servico prestado por profissionais capacitadesnddos e equipados para localizar,
acessar, estabilizar e transportar pessoas, anim@barcacdes ou bens em perigo em
ambiente de aguas doce e corrente , decorrentesdstdes naturais de origem fluvial.

g. Comandante da operacao:
- mais antigo da equipe de resgate ou da operacao.
h. Guia da embarcacao:

- componente da embarcacdo com maior experiénciageras rapidas, que dara os
comandos direcionais da embarcacédo. Responsaeet@gliranca da equipe e da integridade
da embarcagao.

I. Resgatista em inundacdes:
- bombeiro militar qualificado através de cursoordwecido pela corporagdo, podendo
atuar embarcado ou nao.
J. Servigco de busca resgate em inundacdes:
- atividade desenvolvida por bombeiros capacga@m operacbes de resgate e
salvamento urbano ou rural, em areas atingidagpodacdes.
k. Equipe embarcada

- Equipe de resgate que utilizar4 a técnica dewgiwlde embarcacao para o resgate em

inundacdes.

5. EXECUCAO

a.Da coordenacao operacional do servico resgate enuindacoes:

- a coordenacado operacional do resgate esta afetaraando da OBM de areas que
historicamente sofre inundacbes, cabendo-lhe agdésnde coordenacdo das atividades
operacionais, além de:

a) providenciar ao menos uma embarcacédo inflavel6dpés, que pode ser
transportada desinflada no caminhao de incéndMtoadministrativa;
b) providenciar pelo menos 3 bolsas de arremesso|e®es de resgatistas de cor
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vermelha, 6 coletes para vitimas de cor amareloafacetes branco para resgatista e 6
capacetes amarelos para vitimas e 3 roupas de@ootérmica para resgatistas;

c) Manter em seus quadros profissionais capacitaladistribui-los entre as
guarnicdes de servico, e enviar anualmente a Diaetde Ensino a necessidade de
capacitacao de seus quadros;

d) Em OBMs de grande densidade populacional, posambém embarcacao
inflavel 12 pés e embarcacédo a motor com carrétzgee; e

e) manter o apronto operacional para que todaguipes de resgate possam, 0 mais
rapido possivel, atuar simultaneamente em casoedastie de evolucdo subita e grande
intensidade, e assim que possivel solicitar auadicomando superior.

f) em OBMs que, por falta de efetivo e/ou caaios, ndo puderem dispor de uma
guarnicdo de resgate em inundacdes por dia, deegré&laborado um plano de chamada
especifico e na eminencia de uma inundacéo, acoestado de prontidao.

2) o Diretor de Ensino do CBMSC, devera gerencgratividades de capacitacao,
dando preferencia aos militares lotados em areashigtoricamente sofrem inundagdes;

b. Da organizacao das equipes de resgate:

A equipe de resgate deve ser composta prefererenénpela guarnicdo de combate
a incéndio, podendo ser complementada pela guarmiedAPH, se assim necessario. Sao
atribuic6es das componentes da equipe de resgate:

v O comandante da operacdo sera o responsavel pelazslia técnica empregada
para o resgate, bem como pelo sua correta exedagéwisso, devera:

a) o comandante, se utilizar técnica com equipeaerada, devera designar dois
bombeiros, preferencialmente qualificados, comausegas, um antes e outro depois do
ponto de resgate. Antes para informar a chegadeeirte de objetos perigosos e depois como
backup,para caso alguém, vitima ou resgatista, vir acs&do pela correnteza.

b) utilizar preferencialmente técnicas que ndoterancom a ajuda da vitima para o
resgate.

c) verificar se todos os membros da equgi&@oecom EPI completo e bolsa de arremesso
individual.

v Em equipes embarcadas, sdo competéncias geraisidss

a) sera o responsavel pela seguranca de todograntes, da integridade e
deslocamento do bote. O guia tem a funcédo deidit@c como leme da embarcacdo. E
importante ressaltar que o guia ndo necessariarserdeo mais antigo da guarnicédo, devera
ser o integrante mais experiente em aguas rapgasis antigo devera designar o guia antes
de iniciar as operagdes de resgate. Todas as agd®de serdo desenvolvidas somente com o
comando do guia ;

b) com o bote no local de saida, o guia deverdiraeg bote e analisando o0s
integrantes da guarnicao, e distribuir o peso de da melhor maneira possivel;

¢) Uma guarnicdo de resgate deverd ser composth giia e 2 ou 3 resgatistas,

dependendo do nimero de integrantes capacitadmddeguarnicao .

v" Em equipes embarcadas, sdo competéncias geraisraorp resgatista:
a) o primeiro resgatista € o mais experiente dgpegembarcada e devera:
- estar na parte frontal da embarcacdo e infornmargaia qualquer perigo que possa
comprometer a embarcacao;
- se necessario for, preparar equipamentos duoashéslocamento;
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- se utilizar a técnica “isca-viva” sera o primeiwadador;

- € 0 responsavel pela avaliacao inicial da vitinpeelos primeiros atendimentos de APH,;
v Em equipes embarcadas, sdo competéncias geraggulod® resgatista

- atender prontamente as ordens de deslocamemgoiale de APH do primeiro resgatista;

- se necessario for, sera o segundo nadador

v Em equipes embarcadas, sdo competéncias geraecdod resgatista:
- atender prontamente as ordens de deslocamenfoiale de APH do primeiro resgatista;
- E 0 nadador reserva, seguranca do primeiro endegesgatista

6. MANUTENCAO DA ATIVIDADE

a. O CBMSC custeard as despesas de capacitagéanmtesto e aquisicdo e manutencao
dos equipamentos e materiais (préprios ou de tes)eatravés de recursos centralizados
(FUMCBM) ou descentralizados (FUNREBOM), desde diguem a disposi¢cdo da
Corporacao mediante “Termo de Cessao de Uso — TCU”.

7. PRESCRICOES DIVERSAS:

a. O equipamento de protecdo individual de usogef@iio nos treinamentos e nos
atendimentos de ocorréncias reais serd composto por

1) capacete na cor branca, que permite a saidgu#e ém faixa refletora e inscricdo
“bombeiros”;;

2) colete flutuador para resgatista na cor vermethen ziper, fita peitoral de soltura
rapida, faixa refletora para busca noturna, botsa polocar pequenos materiais e a inscrigdo
“bombeiros” no dorso;

3) luvas de salvamento em altura;

4) roupa de protecédo térmica - neoprene;

5) nadadeiras; e

6) cabo da vida de 6 metros

b. O comandante de qualquer guarnicdo acionada rpagate em inundacfes devera
imediatamente avisar o comandante da OBM e/ou oa@dente de Area, se este for
presencial. Este devera verificar o uso de EPlgados e pela correta aplicacdo das técnicas
de resgate.

c. Somente deverédo ser envolvidos em operacOessgate em inundagbes bombeiros
militares com curso de capacitacao reconhecidm Peéetoria de Ensino do CBMSC.

d. O emprego operacional de Bombeiros que ndo sejlitares devera ser evitado devido
ao alto risco operacional e a falta de capacitdgdovoluntarios nesta area.

e. A presente Diretriz de Procedimento Operaci®aardo entra em vigor a partir da data
de sua publicacédo pelo Comando Geral do CBMSC.

Floriandpolis, em 23 de setembro de 2011.

Cel BM - JOSE LUIZ MASNIK
Comandante Geral do CBMSC



